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Les rendez-vous estivaux
Loudéac, terre de vélo
Attention, ca pousse !

Gros plan sur la voirie

Cheéres Loudéaciennes,
Chers Loudéaciens,

Lété se profile et il fera bon le passer
a Loudéac ! Les élus et les services
municipaux se mobilisent pour proposer

des services adaptés a chacun et des
animations pour tous.

Le personnel des EHPAD et le CCAS,
avec les services afférents de Loudéac
Communauté, sont sur le pont, aux cotés
des plus fragiles, pour appliquer les
mesures qui s'imposent en cas de canicule

Un coeur de ville accueillant et animé

Musées de laroute du lin : sur les traces
de Jeanne Malivel
Forum des associations, le 9 septembre

mais aussi pour donner un air de vacances
aux lieux d’hébergement. Par exemple,
I'EHPAD Brocéliande propose des séances
de jardinage dans son nouvel espace
extérieur et organise des excursions d’une
journée.

En famille, entre amis et entre voisins, la
saison offre l'occasion de se rassembler
et le programme des FEstivales
loudéaciennes sera le décor idéal de vos
retrouvailles ! Des aprés-midis de jeux en
plein air pour les plus jeunes, des concerts
et des spectacles en soirée pour tous,
animeront I'été. Le dernier week-end
d’aolt sera particulierement festif avec
sa déambulation brésilienne et son repas
bavarois le lendemain !

Les sportifs seront comblés eux aussi
avec deux grands rendez-vous en ao(t:
I'Estivale Bretonne et le Paris-Brest-
Paris. Je remercie tous les partenaires,
associations, bénévoles, agents de la
ville pour leur implication dans le bon
déroulement de tous ces événements.

Comme je l'avais annoncé il y quelques
mois, I'hypercentre et les abords des
écoles sont passés en zone 30. Rouler au
pas devrait aller de soi quand de nombreux
piétons, souvent des enfants, circulent. J'ai
choisi d’'imposer le 30 km/h pour garantir
la sécurité de tous dans les déplacements
quotidiens.
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Bruno

Toujours au coeur des priorités, la jeunesse
ne sera pas en reste cet été. Jespere
gu'elle profitera des animations destinées
a toutes les générations. Pour faire leurs
premiers pas dans le monde du travail,
certains feront le choix de rejoindre la
CJS, coopérative jeunesse de services.
Le dispositif est expliqué en page 12, je
vous invite a en prendre connaissance
et a soutenir et encourager les jeunes du
territoire.

Une nouveauté cette année dont je suis
particulierement heureux : les Mercredis
plage. La Ville affrétera un car pour
conduire les Loudéaciens au bord de la
mer. A raison de six mercredis en deux
mois, les plages des Cotes-d’Armor seront
accessibles a tous. Retrouvez les dates et
conditions d’inscription dans ce magazine.

Comme les fétes de fin d’année, la période
estivale peut pour certains augmenter
le sentiment de solitude. Jadresse ici
une pensée chaleureuse aux personnes
malades ou isolées et je vous souhaite a
tous un bel été!

Bruno Le Bescaut,
Maire de Loudéac
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A Loudéac, les cérémonies commémora-
tives se déroulent toujours en présence de
jeunes citoyens. Conscients de la valeur
de I'Histoire, les membres de I'’Assemblée
municipale des jeunes ou encore des en-
gagés au SNU, fleurissent les monuments
et prétent leur voix a la jeunesse combat-
tante et disparue.

Tables d’échec : Alexandre Guillot

Le 3 juin, les projets lauréats du premier
budget participatif ont été inaugurés. Trois
tables d’échec ont pris place au square Abbé
Robin et, le Jardin des Arts, en face de la mé-
diathéque, offre, désormais aux marcheurs,
sonombre accueillante et sa belle végétation.
Les porteurs de projets ont été félicités pour
leurs idées au service du bien-étre de tous.

JEUX COLLECTIFS

Des centaines de Loudéaciens et d’habitants
du territoire se sont rassemblés pour la Féte
de la musique. Les concerts pop, rock et de
musique trad’ ont embrasé le square Abbé
Robin et la place du Champ de Foire !

En groupe encore et en équipe, clest
ainsi que se sont jouées les premiéres
rencontres interquartiers dans le cadre
verdoyant d’Aquarev. Le rire et I'amitié
étaient de la partie !



Du 17 au 21 mai, Francais et Allemands ont
fété ensemble les 40 années du jumelage
qui lie Loudéac a Buidingen.

Au départ de notre ville, ils étaient 108,
élus, membres du comité de jumelage et de
nombreuses associations : Assemblée mu-
nicipale des jeunes, Moulin a Sons, Amicale
cyclo, Amicale des pompiers, Louvafilm,
LOSC volleyball, Loudéac Commerces,
Entrechats danse et les Amis du pain.

39 Loudéaciens avaient moins de 30 ans,
un beau rassemblement de la jeunesse
pour donner de la voix et du sens au
théme des retrouvailles : la paix. Tous ont
été accueillis par Benjamin Harris, Maire
de Buldingen, Katja Euler, 1 adjointe et
Sieglinde Huxhorn-Engler, présidente du
comité de jumelage.

Rencontres sportives, spectacles, concerts,
cérémonies et visites dans une ambiance
chaleureuse, amicale, souvent chargée
d’émotions, ont rythmé le séjour. Parmi les
cadeaux échangés, laVillede Loudéacarecu
deux rosiers, I'un de souche francaise et
I'autre de souche allemande. IIs pousseront
et grandiront ensemble. Un joli symbole !




Connaissez-vous les p'tites bestioles ?
Le p'tit mouton ou le p'tit hippocampe
d’'Ouessant ? Ce sont les personnages des
albums de l'artiste SillouSoune qui ménera
plusieurs ateliers d’illustration organisés
par la médiathéque. Pour vos enfants et
vous, I'été doit rimer avec jeux de plein air ?
Des escape games sur le théme de la nature
et du voyage sont proposés, dans le joli parc
Aquareyv, pour profiter de la fraicheur des
arbres quand la température augmente.

DES SOIREES ANIMEES

Vos soirées d'été sont vos préférées de
lannée et pas question de rester a la
maison ? LEntracte musical, le rendez-vous
qui remplace le Mercredi d’Loudia, est fait

pour vous. Quatre concerts pour revisiter la
musique traditionnelle bretonne ou le rock
et, bien sdr, pour danser, sont prévus dans
le coeur de ville. Vous pourrez y retrouver
vos amis en sortant du travail puisque les
restaurateurs locaux vous accueillent dés
18h30.Comme les grandes tablées des jeudis
des assos, les vendredis des chapelles seront
d’autres bonnes occasions de se rassembler.
Des Parpareux a Saint-Guillaume, ces
moments musicaux donnent vie a notre
patrimoine et rien de mieux qu'une ambiance
amicale et joyeuse pour finir la semaine.

Pas de Féte nationale sans pompiers ni
spectacle. Cette journée se déroulera a
Aquarev. Les pompiers seront présents
pour vous informer sur leurs missions, vous
apprendre les réflexes a adopter pour éviter
les incendies et présenter les gestes de pre-

Elus chargés de l'organisat

des FEstivales Loudéacienne
]
L

miers secours. Comptez sur les food trucks
ou préparez vos pique-niques pour le midi
et le soir car le parc accueillera un fabuleux
spectacle pyrotechnique a la nuit tombée.

UN WEEK-END 2 FETES

Enfin, que l'on parte en voyage ou pas, I'été
2023 permettra de se créer des souvenirs.
Deux grandes soirées marqueront la fin des
vacances a Loudéac. La 1% aura le son et la
chaleur duBrésil. Rendez-vousle 25 ao(it pour
vibrer au rythme de la batucada lors d'une
déambulation en centre-ville avec la compa-
gnie O Maracuja. Le lendemain, c'est un grand
diner de plein air qui est prévu. Choucroute
et musique animeront le parc des tisserands
samedi 26 ao(t. Les 16 musiciens et les deux
chanteuses du Bayern Kapelle promettent de
restituer 'ambiance d’une taverne bavaroise.
Pensez a réserver vos places, auprés du ser-
vice VAES, a partir du 7 ao(t.



LOUDEAC

La Paris-Brest-Paris célébre cette année sa
vingtiéme édition. Course légendaire par
sa difficulté, sa longueur et ses anecdotes,
elle a été créée par Pierre Giffard en
1891. 206 participants se sont engagés
pour le premier Paris-Brest-Paris, réservé
aux hommes a cette époque. Le premier
vainqueur Charles Terront a effectué le
parcours enseulement 71h37 et en roulant
trois nuits sans dormir ! Seule la moitié des
inscrits a franchi la ligne d’arrivée.

A la fin du dix-neuviéme siécle, les
vélos n'étaient pas aussi performants
et confortables que ceux d’aujourd’hui.
Les routes n'étaient souvent que des

chemins tant6t bosselés, tantdét boueux
ou caillouteux. De plus, la longue distance,
sans pause, puisque seul est pris en compte
le temps écoulé entre le départ et I'arrivée,
font du Paris-Brest-Paris une épreuve
d’endurance exceptionnelle. Cela conduit
Pierre Giffard a choisir de I'organiser tous
les dix ans seulement.

En 1901, I'épreuve devient internationale
et se court en deux catégories distinctes :
les coureurs de vitesse et les touristes-
routiers. En 1931, deux femmes sont au
départ a la Porte Maillot. Lensemble de
I'épreuve se déroule sous la pluie et avec
un fort vent d’'ouest. Malgré ces conditions

difficiles, Paulette Vassard réalise la
course dans le temps imparti et devient la
premierefemme aaccomplir le Paris-Brest-
Paris. En 1948, seuls 46 coureurs sont
au départ mais en 1951, ils sont 426. Ces
chiffres, comme la course, évoluent avec
I'Histoire, les guerres et les mutations de
la société. C'est en 1971 que le nombre de
participants augmente considérablement
et que la compétition compte un grand
nombre de sportifs étrangers, Européens
et Américains pour la plupart.

La course attire de plus en plus de
concurrents et compte 2220 participants
en 1983, 5 311 en 2007 et jusqu'a 6 674
en 2019, la derniére édition. Cette année-
13, le plus 4gé a 78 ans et le plus jeune 18.
Les sportifs étrangers sont majoritaires et
représentent 5 105 inscrits. On compte un
nombre d’échecs trés élevés : prés de 32 %
des participants ne finissent pas la course.

Cetteannéelacoursesedérouleradu20au
24 ao(t. Les participants doivent parcourir
les 1219 km en 90 heures maximum pour
étre homologués. IlIs seront 8 000 pour
cette édition. Loudéac se situe a 435 km
du point de départ a l'aller et a 782 km
au retour. Vous aurez probablement le
plaisir de croiser les sportifs. Le point de
controle se situe boulevard Victor Etienne.
Les conditions de circulation seront
aménagées pour veiller a la sécurité de
tous mais les voies ne seront pas fermées.



Les plantes invasives peuvent avoir un
impact néfaste sur l'environnement et la
biodiversité en colonisant et en envahissant
des écosystémes naturels sensibles. Elles
peuvent également coloniser des cultures et
entrainer des pertes de rendement. De plus,
ces plantes représentent potentiellement
desrisques pour notre santé. Leur croissance
et leur développement doivent étre stoppés.

Parmi celles qui nous entourent, certaines
plantes sauvages sont naturellement
présentes sur notre territoire. Elles sont
appelées plantesindigénes. D'autres plantes
ont été introduites volontairement ou
accidentellement par 'Homme. Ce sont des
plantes non-indigénes ou exotiques. Parmi
elles, un grand nombre prennent leur place
sans incidence négative voire sont cultivées

(tomates, pommes de terre, bougainvillier,
glycine, mimosa...). Ce sont les espéces
exotiques naturalisées. En revanche, prés
d'une centaine de plantes non-indigénes
présentent les défauts et les risques cités
plus haut. Ce sont les plantes invasives. En
Bretagne, on recense plus particulierement
quatre especes qui doivent attirer votre
attention pour éviter leur installation.

Sahauteur atteint 3 a 5 m. Ses feuilles sont
composées, profondément découpées et
peuvent atteindre 1 m d’envergure. Les
ombelles sont blanches et leur diametre
peut mesurer jusqu’a 50 cm. Sa tige est
robuste, creuse, cannelée, tachetée de
pourpre. Surtout ne la touchez pas, son
contact présente des risques de graves
brGlures. Arrachez-la a la béche en

vous protégeant intégralement (gants,
combinaison, bottes et visiére).

Sa tige est creuse et rougeatre. Ses feuilles
ont des pétioles courts, ovales et lancéolés.
Les fleurs se présentent en grappes,
dressées, blanches et ont 4 pétales. La
plante produit des baies trés toxiques et ne
doivent pas étre ingérées.

Elle mesure de 40 cm a 1 m. Ses feuilles
sont irrégulierement dentées avec un long
pétiole. Ses fleurs sont blanches, solitaires,
en forme d’entonnoir plissé de 6 a 10 cm et
ses fruits sont sphériques et recouverts de
nombreuses épines. lIs ne doivent pas étre
consommés. La plante doit étre arrachée
avec précaution.

Sa tige est ronde, pleine et poilue. Ses
feuilles sont de la méme couleur des deux
faces, divisées en plusieurs lobes jusqu’a
la nervure centrale, leur extrémité est fine
et pointue. Son pollen est trés allergisant.
Il ne faut pas la laisser fleurir. Le port de
gants est souhaité pour l'arracher.




La voirie est un sujet important

au regard du nombre de

kilomeétres : 200 km de voirie
rurale et 80 km de voirie urbaine. Ces
chiffres sont par exemple moins élevés
pour des villes de méme strate telles que
Ploufragan ou Dinan.

De plus, depuis trois ans, nous avons ,

consacré un million d’euros a I'amélioration
et I'entretien de nos voies.

Philippe Presse
Maire adjoint chargé
des travaux et de
I'environnement.



Faire les bons choix en matiére de voirie
oblige a prendre en compte l'ensemble
des modes de circulation et I'ensemble
des usagers. Un grand nombre de facteurs
sont a étudier pour déterminer quels
travaux seront réalisés. Philippe Presse
et I'ensemble des élus, avec les services

techniques de la ville, utilisent un outil de
travail dédié pour catégoriser les routes
et les rues, évaluer la sécurité, le niveau
de dégradation de la voie et la fréquence
de passage. lls peuvent ainsi établir les
priorités pour I'année.

Pour les travaux de voirie et de réseaux, les
budgets de 2023 représentent un montant
prévisionnel de 900 000 €, y compris avec
les reports de 2022. Ce sont des dépenses
importantes au regard du budget annuel
de la Ville et Philippe Presse rappelle que
c’est une volonté de I'équipe municipale :
« Conformément a nos engagements, nous
mettons en ceuvre des budgets relativement
conséquents pour les travaux de voirie sur
cette mandature. »

LA VOIRIE URBAINE

Les travaux de voirie urbaine cette année
concernent principalement I'amélioration
du cheminement des piétons grace a la
création d’'un parvis derriére I'église, la
création de trottoirs et la rénovation
de venelles en sable-chaux ainsi que la
requalification de la voirie de la seconde
partie de larue Charles Le Goffic. Le budget
prévus’éléve a 373000 € dontunreportdu
budget 2022 de 168 000 €.

LA VOIRIE RURALE

Les travaux commenceront en septembre
aux lieux-dits Saint Hovec, Tilivet,
Guermeleuc, Bodin et Le Ménec. Un budget
de 160 000 € sera nécessaire a la rénovation
des couches de roulement de 3,5 km de
route. Le pontde Trohelleucentre Loudéacet
Saint-Barnabé devrait étre rénové au début
de l'automne. La Ville participera a cette
opération a hauteur de 33 755 €. Enfin, pour
garantir la qualité de la circulation sur les
voies rurales, les agents municipaux assurent
I'entretien au quotidien, avec le fauchage des
accotements, le curage des fossés, I'entretien
des panneaux et des peintures routiéres.



LE RESEAU D’EAUX
PLUVIALES

AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVE

342 000 € seront alloués a des travaux
d’amélioration du réseau d'eaux pluviales
et de séparation des réseaux gravitaires. La
séparation des réseaux permet de diminuer
la charge hydraulique a traiter par la station
d’épurationde Bodin.C'estuntravail conjoint
de Loudéac et Loudéac Communauté quiala
compétence des eaux usées.

CIRCULONS
AUTREMENT

UN CCEUR
DE VILLE LIMITE
A 30KM/H

Une zone 30 a été instaurée au
printemps en coeur de ville. Elle a pour
objectif d’inciter les automobilistes a
réduire leur vitesse a proximité des
écoles, des commerces et des autres

REQUALIFICATION
DE LA VOIRIE

DE LA SECONDE
PARTIE DE LA RUE
CHARLES LE GOFFIC

Préalablementauxtravauxdevoirie,
les différents concessionnaires
que sont le SDE 22 pour I'éclairage
publicc ENEDIS pour la basse
tension et le SYNDICAT D’EAU DU
LIE pour I'adduction d’eau potable
ont procédé ala rénovation de leurs
réseaux respectifs entre décembre
2022 et avril 2023. La Ville a
participé a hauteur de 46 192€ala
rénovation de I'éclairage public.

Les travaux de rénovation de lavoirie
ont débuté mi-mai pour s’achever
début juillet 2023. lIs ont été confiés
a l'entreprise COLAS dans le cadre
du marché d’entretien de la voirie
urbaine 2021-2025. Le col(t des
travaux est de 155 000 €.

Détails des aménagements :

e Linéaire de 320 ml / largeur
moyenne de 7,05 m;

e Création d’'une voirie partagée
avec une chaussée de 4,35 mde lar-
geur, une bordure avec une vue de
2 cm pour permettre I'écoulement
des eaux pluviales et délimiter une
zone de stationnement de 2,70 m
de largeur ;

e Création de trois plateaux finition
enrobé hydrodécapé pour réduire
la vitesse des véhicules ;

e 145 m? despaces verts aux
entrées de la voie principalement.

établissements publics et, ainsi diminuer
les risques d’accidents. Des panneaux
de signalisation ont été installés et des
marquages au sol aux entrées de la zone
et aux principaux carrefours ont été
réalisés.

UNE PHASE

DE TEST POUR
LES PISTES CYCLABLES

Cet été, Loudéac sera sur l'itinéraire de
la fameuse course Paris-Brest-Paris. Si
une réflexion était déja engagée sur la
circulation des vélos en ville, la compé-

tition sportive crée
I'opportunité de tester
un nouvel aménage-
ment boulevard Victor
Etienne.




La coopérative jeunesse de services, CJS,
portée par différents partenaires publics,
par la Ville, et par 'ADESS Centre Bre-
tagne, est une formidable opportunité
pour les jeunes du territoire de vivre une
expérience professionnelle riche. Le dis-
positif s’adresse aux personnes de 16 a
18 ans. Le temps d'un été, ils deviennent
coopérants et responsables de leur propre
entreprise coopérative. Sur le terrain, ils
accomplissent des missions de marketing,

Linsouciance des vacances ne doit pas faire
oublier les valeurs de solidarité ni les regles
de sécurité pour se prémunir contre les
fortes chaleurs et protéger les plus fragiles.
Lété et I'éloignement des proches partis en
voyage peuvent créer des situations de so-
litude. Si des pics de chaleur sont annoncés
et que les journées avec des températures
élevées se succédent, pensez a rendre visite
a votre voisin isolé. Cette simple démarche
demande peu d’efforts et peut permettre de
détecter une situation arisque. Pour rappel,
la déshydratation entraine un affaiblisse-
ment général de I'individu qui peut avoir des
pertes d’équilibre ou se retrouver dans un
état de confusion le mettant en danger.

Si I'un de vos proches ou vous-méme étes
vulnérables, avez plus de 65 ans ou étes en
situation de handicap, vous pouvez figurer

apprennent a prendre collectivement des
décisions, a gérer un budget ou encore
a prendre en charge les ressources hu-
maines de leur entreprise. Depuis 2017,
ils sont une quinzaine de jeunes a vivre
I'aventure CJS a Loudéac. Outil de socia-
lisation et d'éducation a l'entreprenariat
coopératif, la CJS constitue une expérience
collective unique et concrete qui invite les
participants a se révéler et stimule leur
désir d’entreprendre au service de la vie

sur le registre des personnes sensibles tenu

.
par le CCAS (centre communal d’action
sociale). La démarche est libre et volontaire.
Cela permet de recevoir des appels
téléphoniques et, éventuellement des
visites, en cas de canicule. Linscription est
gratuite,

Au mois de mai, le CCAS a renouvelé la
convention avec le prestataire Présence
Verte. Celui-ci propose des services de
téléassistance qui permettent par exemple
d’'obtenir rapidement des secours en cas
de besoin et d’étre relié a une centrale
d'écoute 24h/24 et 7 jours/7. Les frais
d’installation sont réduits grace a la
signature de la convention avec le CCAS.

locale. En 2022, ils ont proposé divers ser-
vices tels que du classement de documents
ou encore le nettoyage de voitures. lls sont
encadrés par des animateurs pour les ac-
compagner dans leurs démarches comme
dans leurs élans ! N’hésitez pas a solliciter
la CJS pour de petites missions. lls vous ré-
pondront rapidement avec un devis et des
objectifs de résultats,comme devrais pros!



EN ROUTE
POUR L6 BORD DE MeR !

COMPRENDRE
DECRYPTAGE_

L'été c’est le temps des baignades, des promenades sur la cote et des patés de sable.
Pour que tous les Loudéaciens aient 'opportunité de profiter de la mer, un nouveau
dispositif voit le jour : les Mercredis plage.

« Loudéac se situe en Bretagne Centre, ses
paysagesetsanaturesontsuperbes maislaplage
la plus proche est a pres d’'une heure de voiture.
Quand on a la chance d’habiter dans une région
bordée par la mer, cette richesse naturelle doit
étre accessible a tous. » par ces mots, Evelyne
Boscher, Maire adjointe chargée des affaires
scolaires, de la formation et de la mobilité,
présente ce qui a conduit les élus a organiser
les Mercredis plage.

DE QUOI S’AGIT-IL?

A raison de six mercredis au cours de I'été,
des navettes permettront de rejoindre une
plage des Cétes d’Armor. Il s’agit d’'un service
gratuit, ouvert a tous les Loudéaciens
dans la limite des places disponibles, qui
comprend un aller-retour en car, dans la
méme journée, vers Erquy, la plage des
Rosaires ou Binic. Les bénéficiaires doivent
respecter les conditions et les modalités
d’inscription ainsi que le réglement.

COMMENTEN
BENEFICIER ?

Seul le Guichet unique enregistre les
inscriptions. Pour votre premier Mercredi
plage, vous devez nécessairement vous
rendre a la mairie afin de présenter une
piece d’identité en cours de validité et
un justificatif de domicile. Une lecture
du réglement ainsi que votre signature
vous engageant a le respecter, sont
indispensables.

LES MINEURS PEUVENT-
ILS VOYAGER SEULS ?

Les Loudéaciens de moins de 16 ans, non
accompagnés, ne seront pas acceptés. Les
jeunes de 16 a 18 ans, pourront profiter du
Mercredi plage a la condition que le res-
ponsable légal soit présent au moment de
I'inscription.

QUAND S’INSCRIRE ?

Vous ne pourrez vous inscrire que pour
une date a la fois. Le Guichet unique
enregistrera les inscriptions les lundis et
mardis précédant immédiatement la date
de sortie. Néanmoins, pour la deuxieme
demande et les suivantes, vous n‘aurez
pas a présenter de justificatif ni a signer
de nouveau le réglement. De plus, seule
la premiére inscription doit étre réalisée
sur place, au Guichet unique. Pour les
Mercredis plage suivants, la demande
pourra étre exécutée par téléphone.

QUELS SONT

LES LIEUX ET

LES HORAIRES DE
DEPART ET D’ARRIVEE ?

La navette quittera la place du Champ
de foire a 10h exactement. Pour le bon
déroulement de la sortie et le respect de
tous, les voyageurs devront se présenter
au minimum quinze minutes avant le
départ du car. La consigne est identique
pour le retour. Le car quittera la plage
a I'hneure indiquée par le chauffeur sans
attendre les retardataires, pour un retour
a Loudéac a 18h30.

INFORMATIONS
PRATIQUES

Modalités d’inscription, reglement
et calendrier disponibles sur
www.ille-loudeac.fr

Profitez des rappels d'inscription et
suivez l'actualité de la Ville sur Face-
book www.facebook.com/villeloudeac

Renseighements et inscriptions
au Guichet Unique en Mairie
02 96 66 85 02.

Inscription exclusivement au Guichet unique, de 8h45 a 12h et de 13h45 a 17h30

Dates de lasortie 12/07

19/07 26/07

02/08

09/08 16/08

14/08 uniquement
Dates d’inscription 10-11/07 17-18/07 24-25/07 31/07 et 01/08 07-08/08 (le 15/08 étant férié)



Bien-étre et soins du corps, mode et
élégance, seconde-main et seconde vie des
objets, leurs domaines de compétences
sont vastes et éclectiques mais elles ont
en commun de proposer des produits et
des services de qualité aux Loudéaciens.
Rencontre avec quatre pétillantes
commercantes.

Mélinda Balan, I'ancienne aide-soignante,
nous recoit au 4 place des halles. La
boutique a fait peau neuve, elle est
lumineuse et un doux parfum d’huiles
essentielles flotte dans lair. Une large
gamme de produits pour se sentir bien
sont présentés sur les étageres. Cest le
lieu idéal pour ceux qui apprécient les
cosmétiques naturels ou s'appuient sur les
vertus des plantes pour soulager certains
petits maux. En quittant son précédent
poste, Mélinda voulait trouver une
« activité qui a du sens » Aprés plusieurs
rencontres et un heureux hasard, elle
décide de reprendre le magasin de Dany
et d'y apporter sa touche personnelle.
Mélinda souhaite que ses clients
trouvent, a La Plume de bien-étre, une
écoute, des conseils et une offre de soins
personnalisée. Elle proposera bient6t des
rendez-vous thématiques.

UN ACCUEIL CHALEUREUX®

Apreés une activité qu’elle ada interrompre
pour des raisons de santé, Marie-Laure
Gautier s'est tournée vers ce quelle
aimait : la mode. Pas question pour elle
de proposer des vétements qu’on trouve
partout ni de se spécialiser dans une seule
gamme. Son magasin présente des modeles
qui s'adaptent a toutes les morphologies et
les ages. Ses présentoirs racontent que la
mode est une affaire de go(t et de style,
pas une question d'age. Les prix quant a
eux sont accessibles et c’est un point sur
lequel Marie-Laure est vigilante. Situé au
15 rue Notre-Dame, Malaga qui reprend
les deux premiéres lettres du prénom et
du nom de sa propriétaire, est un plaisir
pour les yeux avec ses compositions de
couleurs. Des nouveautés sont proposées
régulierement et les clientes sont toujours
accueillies avec un sourire généreux et les
conseils avisés de Marie-Laure.

UN COMMERCE,
DES SERVICES’

Avec sa belle enseigne visible de trés loin,
on croirait que Le Grenier de Marcel est une
ligne de magasins mais pas du tout, il N'existe
gu’a Loudéac. Marcel est un prénom que
les deux associées ont choisi pour le coté
vintage et par affection pour les membres
de leurs familles qui le portent. Cécilia et
Camille ont eul'idée de proposer, a Loudéac,
une brocante permanente. On peut y
louer un stand, a la semaine ou plus, pour
vendre vaisselle, meubles, vétements et
autres accessoires dont on n'a plus besoin.
Dans les 560 m? d’exposition, la seconde
vie a le champ libre et contente autant
les vendeurs que les acheteurs. Cécilia et
Camille proposent également un service
de vide-maison, en échanges d’objets qui
seront proposés a la vente. Elles prévoient
d'organiser des braderies plusieurs fois dans
'année. Pour plus d'informations, rendez-
vous au magasin, dans la zone Ker d’'Hervé.



Alors que le soleil a fait son apparition
depuis plusieurs semaines, des tables et
des chaises ont été mises a la disposition
des clients qui guettent la moindre
occasion pour profiter du beau temps.

Dans le joli cadre du ceceur de ville avec
ses superbes facades anciennes et hautes,
La Bisquine est installée au 8 place de
I'église. Attentif a la qualité des produits,
Laurent Nicolas fait évoluer la carte de
son restaurant en fonction des arrivages
de saison. Il y a donc une carte automne-
hiver et une carte printemps-été. Avec
ses produits de la mer, ses spécialités
régionales et une carte des desserts
renversante, le restaurant est plébiscité
et mieux vaut réserver pour trouver une
table. En facade et au fond du restaurant,
dans un patio, une dizaine de places en
terrasse sont disponibles pour d’agréables
déjeuners d’été. La Bisquine est ouverte
toute la saison sauf les deux dernieres
semaines d’ao(t.

Cécile et Philippe Pedrono vous recoivent
avec un sourire amical, une énergie
communicative et le souhait que vous
passiez un bon moment a La Chope, au 36
ruede Pontivy. Celafait maintenant trois ans
que, pour le plus grand plaisir des clients, le
couple a élargi son activité professionnelle.
Petites et grandes faims seront satisfaites
par les salades et les quiches, le plat du jour,
laviande du Limousin et les burgers. Qualité
et cuisine-maison sont les maitres-mots de
La Chope. A la belle saison, une vingtaine de
places en terrasse permettent de savourer
son déjeuner a 'ombre des parasols. Quvert
tous les midis et les vendredis et samedis-
soirs, le restaurant fermera ses portes du 21
ao(t au 3 septembre.

En référence a La Grande ourse dont
les étoiles composent une casserole, le
restaurant éponyme de Maélan Josse et
Frédéric Rouxel,situé au 9ruede Cornouaille,
propose une carte pétillante ! Chaque jour,
c'est un nouveau menu qui est proposé et,
de I'entrée au dessert, c’est une explosion de
saveurs raffinées qui est proposée. Frédéric,
le chef, compose des plats qui marient
savamment les saveurs de la terre et de la
mer. Certains clients viennent spécialement
pour les langoustines de La Grande Ourse !
Tajines, puddings, croustillants de viande ne
répondent qu’a une recette : un bon produit,
une bonne cuissonetunbonassaisonnement.
Depuis juin, les assiettes sont a déguster sur
une terrasse a 'ambiance bord-de-mer, dans
un camaieu de bleu, a 'ombre d’'une pergola
en bois. Pensez a réserver avant de vous y
rendre !




Menées en partenariat avec le réseau des
bibliothéques de Loudéac Communauté
Bretagne Centre dans le cadre de Partir
en Livre.

Programme complet sur bretagnecentrebiblio.bzh

Plus d'informations auprés de la médiathéque de
Loudéac.

»\'?—
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Réalisation d’une frise collective basée sur
I'universdes livresdelacollection « Les p'tites
bestioles », Editions Beluga-Coop Breizh.

A partir de 4 ans. Gratuit, sur inscription.

A——— .

Participez a I'atelier « Oxymores » et créez
librement une oeuvre abstraite.

A partir de 6 ans. Gratuit, sur inscription.
Matériel fourni.

A partir de 3 ans.

Tout public, a partir de 6 ans. Gratuit, sur inscription.

Jusqu'a 3 ans. Gratuit, sur inscription.

Louis Guégan, peintre amateur, expose une
série de portraits et photos réalisés a la
suite de deux treks : tour des Annapurnas
(12joursde marche) et tour du Manaslu (18
jours de marche). 27 portraits, 27 regards,
27 vies pour une exposition qui donne
envie de découvrir le peuple Népalais.

Exposition visible aux heures douverture de la
Médiathéque suivant le planning d'animations.

Médiathéque.
Gratuit, entrée libre.

Le Little Films Festival revient pour une
5e édition ! A destination des enfants dés
2 ans, il emmeéne les tout-petits dans un
tourbillon d’émotions et de récits ou I'on
part dans des aventures fantastiques
et amusantes, et ou l'on croise des
personnages hauts en couleurs dans des
univers uniques.
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| 43 min (des 3 ans)

Une petite escargote de mer s'ennuie sur le
rocher d’un vieux port et réve de parcourir
le monde. Un jour, une grande baleine a
bosse lui propose de 'emmener en voyage
atravers les océans du globe.

Mercredi 12 et lundi 17 juillet - 15h.
| 1h13 (dés 6 ans)

Nina et Mehdiensont convaincus:ilyaun
trésor dans l'usine ou travaillaient leurs
parents ! A présent, 'usine est fermée :
¢ane va pas étre facile d’entrer la dedans.
Mais Nina et Mehdi ont un plan, et puis
ils ne sont pas seuls... Un petit hérisson
pourrait bien leur souffler quelques idées
de génie !

En avant-premiere le mardi 18 juillet - 15h.

| 52 min (des 5 ans)

Cowboy et Indien, accompagnés de
personnages loufoques et extravagants,
vivent une vie pleine de rebondissements.
Avec cette joyeuse équipe, I'inattendu
peut survenir a chaque instant ! Ainsi, se
rendre a une foire agricole ou partir en
vacances devient une dréle d’aventure,
complétement rocambolesque, a laquelle
Cowboy et Indien (et Cheval) vous
invitent !

Mercredi 19 et samedi 22 juillet - 15h.
Vendredi 21 et lundi 24 juillet - 18h.



| 52 min (des 6 ans)

Comment trouver sa place parmi les
autres ? De maniére sensible, ces deux films
évoquent la difficulté d'intégration de ces
petites filles, dont I'une doit dépasser la
barriere sociale, l'autre labarriere culturelle.
Deux jolis portraits d’héroines fortes.

En avant-premiere le dimanche 23 juillet - 15h.

| 1h14 (des 3 ans)

Tommy, un jeune lapin, vit paisiblement
avec sa famille dans une jolie maison,
entouré de nombreux amis. Mais la
naissance de sa petite soeur bouscule
les habitudes et, a cause delle, la féte
d’anniversaire de ses cinq ans risque bien
d’étre compromise.

Mercredi 26 et dimanche 30 juillet - 15h.

| 48 min (dés 3 ans)
Une collection de quatre courts métrages
pour rencontrer des petits pois partis
en vadrouille, des lievres de Paques au
travail et des confiseries qui s’en vont a
I'aventure...

Mercredi 2 et dimanche 6 aodt - 15h.

| 44 min (des 4 ans)

Dans une clairiére, au milieu des hautes
herbes ou dans le verger du roi se
cachent des mondes merveilleux : jardins
envoltants et foréts foisonnantes révelent
souvent de magnifiques secrets...

Mercredi 9 et dimanche 13 aolit - 15h.

| 45 min (des 3 ans)

Nico et Mika ne sont pas n'importe quels
ours. Ces deux-la sont trés amis, vivant
dans une confortable maison au milieu de
laforét. lIs partagent la méme passion pour
les bons petits plats et sont préts a tout
pour s’en procurer sans effort, quels qu’en
soient les risques.

Mercredi 23 et dimanche 27 aodt - 15h.

Cinéma Quai des images.

Tarifs:- 14 ans:4 €/ 14 anset plus: 5,50 € la séance.

Histoires et comptines pour les tout-petits.
Meédiathéque. Jusqu'a 3 ans, gratuit.

Ce cycle vous invite a découvrir quatre
exemples de ce que l'on peut faire en
s’amusant du temps.

de Buster Keaton | 1h03

Durant I'age de pierre, la Rome Antique
et les Années folles, un jeune amoureux
tente de gagner le cceur d’'une belle jeune
femme. Mais ses plans sont constamment
contrecarrés par la présence de son rival,
bien plus a son avantage que lui.

Mardi 25 juillet - 18h.

d’Harold Ramis | 1h41

Phil Connors, journaliste a la télévision
et responsable de la météo part faire son
reportage annuel dans la bourgade de
Punxsutawney ou I'on féte le Groundhog
Day. Dans I'impossibilité de rentrer chez
lui pour cause d’intempéries il se voit
forcé de passer une nuit de plus dans cette
ville perdue.

Mardi 1¢ aoit - 21h (en vostf).
de Richard Kelly | 1h53

Donnie Darko n'est pas un adolescent
comme les autres. Intelligent mais
perturbé, il a pour ami imaginaire Frank,
un lapin géant au visage effrayant. Lorsque,
par miracle, Donnie échappe a la mort,
Frank lui annonce que la fin du monde est
proche et qu'il doit accomplir sa destinée...
Rien n'est d au hasard, seul Donnie peut
agir, mais vite... car Frank le lui a dit...

Jeudi 17 ao0t - 21h (en vostf).

de Satoshi Kon | 1h27

Chiyoko Fujiwara,ancienne gloireducinéma
japonais vit recluse chez elle. Un journaliste,
fervent admirateur vient l'interviewer sur
son passé et lui remet une clé que Chiyoko
avait perdu voila 30 ans. Mélant son histoire
et les films gu’elle a tournés, l'actrice révele
son secret, une vie de passion, passée a
rechercher un étrange inconnu, celui-la
méme qui lui a un jour remis cette clé en lui
faisant la promesse de se revoir...

Jeudi 24 aoiit - 21h (en vostf).

Cinéma Quai des images, en partenariat avec
Cinéphare. Tarif : 5,50 € la séance.



Depuis le 1¢"juin et jusqu’au 17 septembre,
aux musées de Saint-Thélo et Uzel,
vous pouvez découvrir les ceuvres de
la loudéacienne Jeanne Malivel et de
Francois Planeix. Lune et l'autre ont

activement impulsé et imprégné Ile
renouveau artistique en Centre Bretagne
et I'exposition présente a la fois leur travail
et leur engagement. Vous y retrouverez
également la description de la charte
graphique de la ville qui tire son inspiration
artistique des créations de Jeanne Malivel.

Dans toute I'Europe, le premier tiers du
20¢ siecle est marqué par une volonté
d’'innover. En Bretagne, le mouvement
des Seiz Breur, est créé en 1923 sous
I'impulsion de Jeanne Malivel avec René-
Yves Creston et Georges Robin. Francois
Planeix, qui a repris un atelier de tisserands
a Uzel, rejoint le mouvement avec d’autres
artistes et artisans d’art et la volonté
de donner une image moderniste, voire
futuriste, de la Bretagne, sans renier les

apports de la tradition. Le mouvement Seiz
Breur se fait connaitre lors d’expositions
d’arts décoratifs (1937), domaine qu’il a
particulierement investi. Disparu en 1947,
il exerce une influence sur l'architecture
néo-bretonne daprés-guerre et est
présent encore aujourd’hui, dans la culture
et la création bretonne.

Née dans une famille commercante,
catholique, Jeanne Malivel a cependant
eu la liberté de se présenter aux Beaux-
Arts de Paris. La 1 guerre mondiale
contrarie ses projets parisiens mais elle
entre ensuite aux Beaux-Arts de Rennes.
Jeanne Malivel était animée par la volonté
de renouveler les codes de l'art breton,
de moderniser l'art populaire et de
changer le regard et le jugement portés
sur la Bretagne. Aux représentations
pittoresques et naives des paysans, la
jeune femme préférait des dessins, des
gravures et des peintures plus fidéles a la
réalité de la vie dans les campagnes.

Dessin, peinture, gravure sur bois, vitrail,
textile, mobilier, céramique... Jeanne
Malivel a engagé des recherches dans
tous ces domaines avec une production
foisonnante en dix ans seulement. Si elle
a puisé ses sources d'inspiration dans la
culture et liconographie celtiques, elle
a également su créer un renouveau des
motifs bretons, préférant la sobriété
de motifs dépouillés, le plus souvent
géométriques.

Du 8 mars au 1¢ juillet, la bibliothéque
Forney, bibliothéque des métiers d’art et
des arts graphiques de la Ville de Paris, a
présenté plus de 250 ceuvres de Jeanne
Malivel. Du 26 septembre au 4 novembre,
cest la médiathéque de Loudéac qui
proposera une exposition des ceuvres de la
pionniére de I'art moderne breton.



AUX PETITS SOINS
DES ASSOCIATIONS

Alors que Loudéac peut se réjouir d’avoir un tissu associatif dense
et des habitants investis dans la vie de la cité, en coulisses,

le service VAES (vie associative événements et sport) s’active.

Plus de 180 associations animent notre
ville toute Il'année. Activités sportives,
culturelles ou caritatives, elles proposent
des cours chaque semaine, des stages
pour renforcer son niveau ou bien encore
des rendez-vous conviviaux, des soirées,
des diners ou des randonnées pour se
rassembler.

UN ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE

De la réservation de salle au soutien a la
communication, de la mise a disposition
de matériel aux conseils pour organiser
une animation publique, les associations
bénéficient de I'assistance et des conseils
du service VAES. Pour rappel, pour étre
une association il faut avoir I'agrément de
la Préfecture et le siége social doit étre a
Loudéac pour étre loudéacienne. Avant
son installation, il est conseillé a toute
nouvelle association de se présenter au
service VAES et a Nadine Ollitrault, Maire
adjointe référente.

UNE RELATION
PRIVILEGIEE

Le service compte trois agents et
un quatrieme membre en contrat
d’apprentissage. Situé au rez-de-chaussée
de la mairie, le bureau de la VAES accueille
les associations toute la semaine sauf le
mercredi et le jeudi aprés-midi.

Il fournit des conseils d'ordre
administratif et accompagne les
associations dans leurs demandes de
subvention. Celles-ci remplissent le
dossier correspondant et Iui joignent
le bilan moral et financier de I'année.
Le versement de la subvention est
conditionné a l'accomplissement des
missions choisies par l'association, qui
doivent nécessairement présenter un
intérét pour les habitants. C'est ensuite

le conseil municipal qui vote le montant
des subventions accordées. En 2023,
355 000 € sont versés a I'ensemble des
associations. Le service prend également
en charge l'organisation d’événements
tels que le marché de Noél, la Féte du
Printemps, le 14 juillet et les F’Estivales.

UN SERVICE
FEDERATEUR

Pour plusieurs rendez-vous tels que le
Forum des associations ou les animations
de Noél, le service VAES sollicite les
associations pour la vente de petite
restauration et de boissons. Lexcédent
financier sert aux besoins des associations
et leur participation permet a la ville
d'organiser des événements festifs et
conviviaux.

Les ASSOCIATIONS LoUD@Aciennes
en CHIFFRES

800 c’est I'UTL qui détient le record du nombre d’adhérents
40 % sportives, 30 % culturelles, 30 % caritatives
+ 100 événements organisés chaque année

18 ans c’est I’age des co-présidents de la Junior Association,
les plus jeunes présidents !

PARTAGER






Une journée sportive et caritative
au profit de I'Unicef. Nombreuses
activités au programme : grande
structure gonflable, Bimb'Roll,
Water ball, toboggan, péche aux
canards, sauna, hammam, défis en
tout genre...

Piscine Les Aquatides. Ouvert a tous, sans
inscription. Tarif 2 € (reversé a I'Unicef).

Poneys tenus par un adulte, pour
les enfants de moins de 10 ans a
Aquarev le vendredi aprés-midi :
7 € (sur réservation).

Balades accompagnées par un
moniteur (mini. 12 ans) a poney
ou a cheval : de 14 a 18 €. Stages
d’équitation pour débutants et
confirmés : de 25 3 85 € le stage.

Saint-Guillaume, Centre équestre de
Loudéac. Plus d'infos au 02 96 28 95 54
ou 06 60 26 95 54 ou par mail via
centreequestre@loudeac-communaute.bzh

Le service Etat civil sera fermé le samedi
matin, du 8 juillet au 19 aodt inclus.
Accueil du public aux horaires habituels
du lundi au vendredi.

départ du défilé en centre-ville
repas a I’hippodrome

début des festivités (jeux
équestres, caroussel d’attelages....)

Hippodrome. Gratuit, ouvert a tous.

Comme toutes les collectivités, la Ville de
Loudéacsubit depleinfouetl'augmentation
des matiéres premieres, fluides, colts
salariaux, augmentations qui impactent

directement le prix des différents
services offerts aux Loudéaciens. C'est
particuliérement vrai pour le prix des repas
préparés par le LogipOle et par voie de
conséquence sa répercussion aux familles.

Afin den limiter I'impact, la Ville de
Loudéac affirme une double exigence :

Celle de ne pas répercuter en totalité le
prix coltant aux familles,

Celledecontinuer aassurer une qualité des
repas servis aux écoliers de notre Commune.
Consultez le Portail Famille ou informez-vous aupres
du Guichet Unique pour prendre connaissance de la
nouvelle grille tarifaire.




Chéres Loudéaciennes,
Chers Loudéaciens,

Lécole est finie. En cette fin d’année
scolaire, nous souhaitons une réussite a
tous les éléves en examens et dans leurs
orientations.

La vie municipale continue. Les dossiers
d’études d’'urbanisme en cours, vont rester
entre parenthéses le temps des vacances...

Pour autant la réalisation du vélodrome,
tant décriée par un certain nombre, entre
dans sa phase finale d’achévement avec le
plus grand et le plus strict respect du colt

Chéres Loudéaciennes,
Chers Loudéaciens,

Derniérement, dans le cadre du 40¢me
anniversaire du jumelage entre Loudéac
et Blidingen, une centaine de personnes,
dont un tiers de jeunes, ont fait le
déplacement jusqu’en Allemagne pour
réaffirmer les liens d’amitié qui unissent
nos deux villes.

A lorigine, le jumelage avait pour but,
justement, de créer du lien entre nos
pays, et était rendu possible par une
volonté forte autour de la réconciliation
et d'une compréhension mutuelle plus
grande, car nous ne construisons rien sur
la haine et la peur.

(-0,50 % plus-value) et des délais plus que
respectés (une semaine seulement de
delta).

La vie événementielle du vélodrome
va vite prendre forme avec un carnet
de réservations qui est déja des plus
prometteur.

Laconcrétisationde cette construction que
nous avons soutenu a 200 % apportera un
élan supplémentaire ala vie économique et
sociale de notre cité.

Bel été a toutes et a tous. Nous vous
donnonsrendez-vous lors des festivités qui

Lactualité, souvent tragique hélas,
pourrait nous donner a croire que cet
état d’esprit s'effrite, que nous plongeons
dans une attitude de rejet de l'autre et de
crainte des menaces qu'il représenterait.
Collectivement, nous sommes plus
intelligents que cela. Nous savons que le
repli sur soi est la voie de I'effondrement
civilisationnel véritable.

A Tléchelle de la commune, I'équipe
municipale essaye de favoriser les
rencontres et les échanges tout au long
de l'année, et vous étes nombreux a y
prendre part. Les événements culturels,
sportifs et associatifs mais aussi les
ateliers participatifs dans le cadre des
projets structurants de la ville sont autant
de rencontres citoyennes ou la présence

vont animer notre ville pendant toute cette
saison estivale avec deux événements
majeurs et tous les autres tant sportifs que
culturels:

- 12 aolt : La féte du cheval,
-20 /24 Aolt : Paris-Brest-Paris avec
Loudéac ville étape.

Remercions tous les bénévoles, sans qui
ces éléments majeurs ne seraient jamais
couronnés de si grand succes.

Béatrice BOULANGER - Joél HUBY
- Monique BONIN - Isabelle LE BRIS -
Marylise BESNARD

de chacun et chacune est légitime et riche
de sens. « La féte du printemps », « Les
quartiers en folie », le festival « Dire, ouir,
dire » ont rencontré un beau succes, et
nous enretirons la preuve que les habitants
de ce territoire connaissent les valeurs du
partage et de la convivialité. Nous sommes
heureux et fiers de pouvoir cultiver cette
dynamique avec vous.

Nous vous souhaitons de passer un bel été
a Loudéac et de profiter pleinement des
F’Estivales.

La majorité municipale
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CENTRE BRETAGME

: Ma maison
La nouvelle collection comme je [m Pontivy
m’rl'l-’f ! Carine Houde - 28, avenue des Cités Unies
07 87 6675 95 - 02 97 25 B5 34
Vaotre

ik o COMSTRUCTEUR

Carpe Diem MAISONS Toute une gamme

e & ok bguingedic » B Modernes de maisons

Traditicnnelles,
OU SUr mesure

7 Pl. au Fil 22600 LOUDEAC
0296280252

a partir de 97 428 €

ELECTRICITE - PLOMBERIE - CHAUFFAGE

VOTRE AGENCE
3 Boulevard de |a Gare - 22600 LOUDEAC - 02 96 28 04 02

7, impuﬁse Mariotte - ZA de Kersuguet
22600 LOUDEAC
Tél. 02 96 28 36 24

_ Vous avez + de 60 ans et étes autonome

Vous désirez préserver votre indépendance

e o

.

eleade

EREPOs (s
+ Séjour découverte ou permanent DES AIDANTS A VOS ATTENTES
+ Etablissement sécurisé : ’
« Personnel présent 24!'1!24.'?3_)‘? 4, avenue des Combattants ' i ‘ '

LOUDEAC
0296281122

accueilloudeac@eleade.com

- Différents services a la carte :
- Cuisine élaborée sur place
- Animations




SUPER (U) LOUDEAC

Ouvert du lundi au samedi de 8h30 a 19h30 —
et le vendredi jusqu’a 19h45 ,@ca.aa“b"p&i\

@traiteﬁ% DRIVE

COUrsesu.com

LOCATION DE SONO,
JEUX DE LUMIERE
ET ACCESSOIRES

services

Brasserre - Flzzerra D @B 02 96 25 04 26

o

Londeac 02,96,25,8% 04 - LOUDEAC
vendredi et samedi repas de groupe sur réservation | Zone Ker d’Hervé - PARKING SUPER U

ZAC Ker d’Hervé Loudéac | Tel. 02 96 25 82 15




