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Édito 
Chères Loudéaciennes, 
Chers Loudéaciens, 

Un mois après la présentation des vœux 
pour l’année 2024, je souhaite redire que la 
santé est un droit fondamental. Or, chacun 
d’entre nous connait la situation réelle 
de l’accès aux soins sur notre territoire : 
la difficulté d’obtenir un rendez-vous et 
d’avoir un médecin traitant sans parler 
de l’hôpital en danger par manque de 
personnel soignant.

La santé n’est pas une compétence des 
communes mais de l’Etat. Cependant, mon 
rôle de Maire est entre autres de veiller à 

la qualité du cadre de vie. Pour l’éducation, 
le sport, les loisirs, ou encore la culture, 
Loudéac dispose de services compétents et 
de structures performantes, nous faisons 
en sorte que cela continue. Cependant, 
face aux difficultés des Loudéaciens pour 
se soigner, nous ne souhaitions pas rester 
immobiles dans l’attente d’une amélioration 
hypothétique. Pour cette raison, nous 
avons choisi d’agir en ouvrant un centre de 
santé communal. Il prendra place dans une 
aile de la maison médicale et je remercie 
la communauté de communes pour la 
mise à disposition des locaux. J’en profite 
également pour remercier les médecins et 
le personnel de la maison de santé pour leur 
implication dans notre projet.

Parallèlement à l’aménagement du cabinet, 
un recrutement de médecins a été organisé. 
Nous avons eu le plaisir de contractualiser 
avec une jeune médecin, qui devient agent 
de la ville et qui pourra consulter dès ce 
mois-ci. Je compte sur vous pour lui réserver 
le meilleur accueil possible. 

Nous avons pu ouvrir ce centre de santé 
grâce à l’aide de l’Agence Régionale de 
Santé et de la Caisse Primaire d’Assurance 
Maladie. Elles nous ont précisé que la 
priorité des priorités est de recevoir 
les patients qui n’ont pas de médecins 
traitants. Ils sont nombreux : près de 
20 % de la population du territoire ! Nous 
continuons donc les recrutements car, 
vous l’avez bien compris, un médecin seul 
ne suffit pas. Cela nous oblige à donner la 

priorité aux habitants de Loudéac et à ceux 
des seules communes limitrophes.

Il me semble important de préciser que 
le budget du Centre Communal de Santé 
de Loudéac est aujourd’hui supporté par 
la Ville et uniquement par elle. Cela a un 
coût. Nous aurions pu, avec ce budget, 
investir dans d’autres projets de création 
ou de rénovation. Nous avons choisi la 
santé. L’ouverture du centre a mobilisé 
de nombreux acteurs et je souhaite les 
remercier vivement.

Comme je l’indique plus haut, en plus de 
la santé, l’éducation, la jeunesse et l’accès 
à la culture sont d’autres priorités. Le 
Printemps des livres est l’occasion de 
se réjouir de la richesse de la littérature 
jeunesse et du travail des services de 
la ville, médiathèque en tête, avec les 
enseignants. Ensemble et avec les auteurs 
et illustrateurs, ils organisent des ateliers 
et des rencontres pour que le livre trouve 
sa place dans chaque foyer et ne soit pas 
un objet réservé à quelques-uns. Chaque 
année, la Ville offre aux élèves de toutes 
les classes qui participent au Printemps 
des livres, un chèque de 8 € valable pour 
l’acquisition d’un ouvrage lors du salon.

Je vous donne donc rendez-vous en famille, 
au Salon du livre, le 6 avril au Palais des 
Congrès et de la Culture.

Bruno Le Bescaut,  
Maire de Loudéac
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s’informer

Plein
les yeux
JEUNESSE 
LOUDÉACIENNE

Volontaires, les jeunes de la ville 
s’engagent pour de multiples causes. 
Qu’ils rejoignent les pompiers, qu’ils 
expérimentent des engagements citoyens 
au sein du SNU (service national universel), 
qu’ils soient élus membres de l’assemblée 
municipale des jeunes ou encore qu’ils 
présentent des projets dans le cadre du 
Budget Participatif, c’est toujours avec 
passion et générosité et un enthousiasme 
qui force l’admiration. Bravo à Alexandre, 
Elina, Solenn, Evan et Nicolas.

RÊVERIES 
DE DÉCEMBRE

Décembre est un mois tout 
particulièrement apprécié par les 
enfants  ! À Loudéac, grâce au comité 
de jumelage Loudéac-Büdingen, tout 
commence le 1er décembre avec la 
distribution des calendriers de l’Avent 
dans les écoles maternelles. Pendant un 
mois, la compagnie Drolatic Industry a 
installé de drôles de marionnettes aux 
quatre coins de la médiathèque et un 
joli conte philosophique a enchanté les 
enfants.
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Près 
du cœur
SOLIDARITÉ

La fin d’année, propice 
aux retrouvailles et 
aux réjouissances, 
doit aussi être une 
période où l’on n’oublie 
personne. La Ville 
et le CCAS (centre 
communal d’action sociale) 
organisent chaque année 
une distribution de colis de Noël, composés 
de douceurs salées et sucrées, pour les 
personnes âgées n’ayant pas pu se rendre 
au repas des aînés. 250 colis ont été remis 
aux Loudéaciens, à leur domicile, par les 
élus. Mobilisation rime avec Téléthon. 
Des centaines de bénévoles, membres 
d’associations, commerçants et simples 
citoyens, ont organisé des rassemblements 
sportifs et conviviaux afin de réunir des 
dons pour l’AFM. Coordonnés par À fond la 
vie, les événements ont permis de collecter 
12 260 €.

MEILLEURS VŒUX 

Le 12 janvier, Bruno Le Bescaut, Maire de 
Loudéac, accompagné des adjoints et des 
conseillers municipaux, a présenté ses 
vœux aux Loudéaciens et aux habitants de 
Centre Bretagne. Les dernières réalisations 
et les projets en cours ont été exposés 
lors de la cérémonie. Venus nombreux les 
Loudéaciens ont pu échanger avec leurs 
élus dans une ambiance conviviale. 

HONNEUR ET GRATITUDE 
AU DR MOHAMED JEBLI

Un Loudéacien a été mis à l’honneur ce 
12 janvier. Il s’agit du Dr Mohamed Jebli, 
médecin-endocrinologue, chef de pôle 
à l’hôpital Kerio. M. Le Maire a salué son 
parcours professionnel et son engagement 
pour la prévention et en faveur d’une 
meilleure prise en charge du diabète.  
Dr Jebli met également ses compétences et 
son énergie au service des habitants par des 
journées spéciales thématiques à destination 
des enfants. M. Le Maire a rappelé qu’il est 
membre de l’OMS (office municipal des 
sports) et qu’il travaille au plateau technique 
de la médecine du sport. Passionné de foot, 
on croise régulièrement Dr Jebli dans les 
gradins quand son investissement au sein 
de l’association Amal et Attadamoune le lui 
permet. Sous les applaudissements de la salle, 
c’est avec émotion que le Dr Jebli a reçu la 
médaille de la Ville de la main de M. Le Maire.
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MOIS MAGIQUE

Chaque week-end, le cœur de ville s’est 
réchauffé aux lumières de Noël et aux 
rythmes des animations festives. Avec la 
participation de Loudéac Entreprendre, 
chocolatiers, traiteurs, boutiques de 
décoration et autres cavernes d’Ali Baba ont 
étendu leurs horaires d’ouverture et permis 
aux habitants de trouver des cadeaux 
uniques. Sur les pavés de la jolie place de 
l’église, des stands tenus par les associations 
loudéaciennes pour se restaurer et 
déguster une boisson chaude ont accueilli 
les promeneurs qui bravaient le froid. Enfin, 
le dimanche 17 décembre, le marché de 
Noël, ses artisans et créateurs, sans oublier 
le spectacle de jonglage, les associations 
caritatives, le défilé des tracteurs de la 
MFR et le feu d’artifice, ont rassemblé des 
centaines de Loudéaciens toute la journée. 
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Lumière sur la 
littérature jeunesse

Du 3 au 6 avril, se tiendra la 27e édition du Printemps des livres.  
Événement majeur de la ville de Loudéac mais aussi de tout le Centre Bretagne,  

ce rendez-vous avec la littérature jeunesse n’a de cesse de se renouveler  
et son salon accueille chaque année un grand nombre de visiteurs.

s’informer
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À l’approche de la belle saison, Loudéac 
s’anime au son des lectures à voix haute 
et des ateliers avec des auteurs. De 
superbes illustrations d’albums colorent 
la salle d’exposition de la médiathèque, 
émerveillent les enfants et inspirent les 
adultes. La littérature jeunesse est riche, 
multiple, accessible et la créativité des 
auteurs et des illustrateurs apporte aux 
plus jeunes un éclairage bienveillant sur le 
monde qui les entoure. 

La richesse de la littérature jeunesse est 
célébrée lors du Printemps des livres, et 
le salon, comme les rendez-vous avec le 
public créent les occasions de profiter 
et de partager ce patrimoine culturel 
inestimable.

DEPUIS 1998,

les ambitions poursuivies sont les mêmes 
qu’à la création du rendez-vous : permettre 
au plus grand nombre de découvrir des 
auteurs et de lire des nouveautés pour 
prendre ou reprendre goût à la lecture. 
En revanche, la première édition du Salon 
du livre, initiée par l’Office Municipal 
Culturel, n’était pas uniquement réservée à 
la littérature jeunesse.

C’était un salon du livre généraliste organisé 
autour d’un thème renouvelé chaque 
année. Le 26 avril 1998, le thème était 
« Les gens de l’Ouest ». Des conférences, des 
rencontres avec les auteurs et des séances 
de dédicaces rythmaient la journée.

À PARTIR DE 2011, 

des rencontres d’auteurs et d’illustrateurs 
jeunesse sont organisées dans les classes 
de Loudéac, en amont du salon. L’accent 
est mis sur la médiation culturelle et un 
travail en partenariat avec les enseignants 
volontaires. De plus, un bon d’achat  
de 8 € est offert par la Ville à chaque  
élève participant, de la petite section  
au CM2.

L’ANNÉE 2016 

marque un tournant. L’évène-
ment précise ses ambitions, 
son identité et choisit de 
se consacrer exclusive-
ment à la littérature jeu-
nesse. Les rencontres, 
échanges et ateliers 
ainsi que les produc-
tions par les enfants 
deviennent incontour-
nables et participent au 
succès du Printemps des 
livres. 

Les séances de 
dédicaces du salon 
que les enfants 
attendent avec 
impatience sont 
une démonstration 
de la qualité des 
ateliers menés en 
milieu scolaire par les 
auteurs et illustrateurs. 
À noter l’implication des 
enseignants qui, avec la 
médiathèque, œuvrent 
en faveur de la lecture 
publique.

DES CHIFFRES 
ÉLOQUENTS

4 jours d’animations autour de l’écri-
ture, de la lecture et de l’illustration. 
1 000 élèves, 40 classes, participent 
à l’événement grâce aux lectures, 
ateliers et rencontres. 9 artistes 
interviennent en milieu scolaire en 
2024. 2 000 visiteurs se sont rendus 
au Salon du livre 2023. 8 €, c’est le 
montant du bon d’achat offert par 
la Ville et utilisable au Salon du livre 
2024. Plus de 25 auteurs seront pré-
sents au Salon du livre 2024.

ATELIERS 2024 AVEC...

Emile Jadoul, Ilya Green, Roland 
Garrigue, Laure Monloubou, 
Fleur Oury, Hervé Le Goff, Izou, 
Sébastien Chebret et Emmanuelle 
Halgand, dans les classes de 
Loudéac. Cathy Itak, Christophe 
Guillaumot et Marie Le Cuziat, dans 
le cadre du Prix Ados avec Loudéac 
Communauté. Carbone et Charlotte 
Mével, dans les classes du territoire 
avec le réseau des bibliothèques. 
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avant 
le salon
Du 19 mars au 4 avril

EXPOSITION " UNE JOURNÉE AVEC LÉON "* 
De Emile Jadoul, auteur/illustrateur   

Émile Jadoul nous ouvre son carton à 
dessin autour des illustrations de sa série 
de livres mettant en scène le quotidien de 
Léon, un jeune pingouin. Accompagné de 
son petit frère Marcel et de ses parents, ce 
joyeux personnage apprend aux plus petits 
« comment devenir un grand ! ».  

EXPOSITION " LE LIVRE DE LA JUNGLE "*   
De Hervé Le Goff, illustrateur

Le grand classique de Rudyard Kipling 
mis en images par le talentueux Hervé Le 
Goff, revisité dans un livre-cd par Marlène 
Jobert, interprété à deux voix avec Eva 
Green. Une nouvelle version pleine de 
tendresse et d’humour. 

*Les illustrateurs seront présents au salon pour 
des dédicaces. Expositions visibles aux heures 
d’ouverture de la Médiathèque suivant le planning 
d’animations puis le 6 avril au Salon du Livre.

Mercredi 3 avril
14h30

ATELIER FRESQUE  
" LA JUNGLE DE MOWGLI " 
Avec Hervé Le Goff, illustrateur

Réalisation collective d’une fresque à 
l’encre et aux crayons. Sur une grande 
feuille blanche, les enfants imagineront 
une jungle végétale dense où se cachent 
quelques animaux… 

Pour les 6/10 ans. Durée : 2h à 2h30. Gratuit, 
sur inscription.

de 14h30 à 16h30

RENCONTRE / ATELIER  
Avec Emmanuelle Halgand, illustratrice 
À la Maison des jeunes

Rencontre / atelier de création et atelier 
d’écriture, en lien avec un ou plusieurs 
albums de l’illustratrice.

Les productions issues de cet atelier seront 
exposées au Salon du livre.

15h-17h

ATELIER PEINTURE / ARTS PLASTIQUES 
" AUTOUR DE L'ARBRE " 
Avec Izou, illustratrice  
À l’espace Je Bouquine à Saint-Bugan 
(bâtiment H, rue de la Rabine)

En s'appuyant sur l'observation des 
illustrations de l'album Arbristoires (Ed. 
Didier Jeunesse), les enfants pourront 
appréhender la technique du pochoir à la 
peinture acrylique pour créer des arbres 
imaginaires hauts en couleur ! 

À partir de 7 ans (5-6 ans, accompagné d'un 
adulte). Gratuit, sur inscription.

Vendredi 5 avril - de 10h à 12h 

REMISE DU PRIX ADOS 
Au Palais des sports

Jeu-quiz avec les collégiens puis annonce 
de l’auteur(e) gagnant (e) et résultats du 
concours photo.

Ouvert à tous. En partenariat avec Loudéac 
Communauté.

Du 3 au 6 avril - 27e édition

Printemps des livres
Entre rencontres dans les écoles, expositions et animations, 
ces 4 jours autour de la littérature jeunesse se concluront, 
par le salon du livre au Palais des Congrès et de la Culture. 

Programme complet en mars sur mediatheque.ville-loudeac.fr
mediatheque.ville-loudeac.fr • 02 96 28 16 13

Samedi 6 avril

Salon du livre 

jeunesse
Palais des Congrès 
et de la Culture loudéac
Animations / Expositions 
Du 3 au 6 avril 2024

Samedi 6 avril 
de 9h30 à 18h
Salon 
du livre  
jeunesse
Palais des Congrès et de la Culture.
Entrée libre.

10h 

À la Médiathèque
FINALE DÉPARTEMENTALE DES 
« PETITS CHAMPIONS DE LA 
LECTURE » : lectures à voix haute 
par les enfants

Avec le CAC Sud 22. 

12h 

Au Palais des Congrès
et de la Culture
REMISE DES PRIX aux participants, 
lors de l’inauguration du salon

14h30 et 16h30

LECTURE-SPECTACLE « POP-UP » 
Par la Compagnie Ilôt 135 
Tout public, à partir de 5 ans. Durée :  
45 min. Gratuit, sur inscription.

15h30

ATELIER DE CRÉATION  
Avec un artiste invité au Salon 

Tout public, à partir de 6 ans.

Tout au long de la journée

ESPACE LECTURE ET JEUX  
« LIVRES EN PAGAILLE » 
Avec la Médiathèque de Loudéac
Livres en consultation libre.
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Quelques jours avant sa prise de poste au Centre 
municipal de santé, nous avons rencontré Dr Salomé 

Muller. Le jeune médecin nous a présenté son parcours et 
les raisons qui l’ont conduite à choisir notre ville.

Ouverture 
du Centre de Santé 

Municipal
Le Centre de Santé Municipal ouvrira courant février. C’est le résultat de plusieurs mois 

de travail et de difficultés à surmonter. C’est aussi et surtout une grande nouvelle  
pour tous les habitants !

Un nouveau médecin 
à Loudéac

« Par sa taille et les services qu’elle offre, Loudéac 
répond aux attentes qui étaient les miennes lors 
de ma recherche. » Dr Muller ajoute que la 
ville n’est « ni trop grande ni trop petite », c’est-
à-dire suffisamment importante pour offrir 
un confort de vie au quotidien avec des ser-
vices et des commerces, tout en conservant 
un caractère rural. Cette dernière qualité, 
Dr Muller y tient beaucoup, elle est atta-
chée à profiter d’un environnement vert et 

Dans une aile de la maison médicale, le 
Centre de Santé Municipal de Loudéac 
est situé au 9 bis rue de la Chesnaie. 
Entièrement géré par la Ville, son 
personnel appartient aux effectifs de 
la commune. Comme l’indique Daniel 
Coguic, Maire adjoint à la santé et aux 
affaires sociales : « cette structure est 
une réponse aux 17 % de la population de 
notre bassin de vie qui ne disposent pas 
d’un médecin traitant  ». Dr Salomé Muller, 
médecin généraliste, occupera le premier 
poste de médecin de la structure et, à 
la réception, pour accueillir les patients 

de qualité. Après un externat à la Faculté 
de médecine de Grenoble et un internat en 
médecine générale à la Faculté de Limoges, 
elle a exercé au sein d’une maison de santé 
pluridisciplinaire à Chamberet, une ville de 
2 000 habitants, en Corrèze. La pandémie de 
Covid a compliqué son expérience de méde-
cin remplaçant à Chamberet mais a conforté 
son souhait d’exercer son métier en milieu 
rural, loin des grandes villes. Quant au statut 

et fixer les rendez-vous, une secrétaire 
médicale a été recrutée. 

Le Centre de Santé Municipal sera ouvert 
de 9h à 12h30 et de 13h30 à 18h du 
lundi au vendredi, fermeture un mercredi 
sur deux. Attention, à l’heure où nous 
rédigeons ce magazine, les horaires ne sont 
pas définitifs. 

Nous vous communiquerons les modalités 
de prise de rendez-vous ultérieurement.

Aucun rendez-vous ne pourra être pris à 
l’accueil de la Mairie. Seul le Centre de Santé 
est habilité à organiser l’accueil des patients.

s’informer
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de médecin territorial, elle explique que cela 
répond également à son projet de vie et à sa 
manière d’exercer « Tout mon temps pourra 
être consacré à la médecine et à la mise en place 
de protocoles. Les tâches administratives seront 
assurées par le secrétariat du Centre de San-
té. Cela libère un temps précieux pour recevoir 
les patients. » Dr Muller ponctue sa dernière 
phrase par un sourire franc et lumineux. 
Nous lui souhaitons la bienvenue !
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Une ville
sur le podium
À quelques mois des Jeux Olympiques 2024, Loudéac 
met en avant ses qualités de Ville active et sportive. 
Récompensée par le label du même nom, notre cité 
peut s’enorgueillir de la variété et la qualité de ses 
équipements. 

Elle compte près de cinquante associations sportives et 
totalise 3 500 licenciés. Cette énergie collective fait d’elle 
un vaste terrain de sport qui encourage le dépassement 
de soi, la persévérance et l’esprit d’équipe.

comprendre
dossier_
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Loudéac 
terre de jeux

Elle joue dans la cour des grands ! Loudéac a reçu en 
2019 deux lauriers du label Ville Active et Sportive 

illustrant son engagement. La récompense est 
renouvelée en 2022 et précède la labellisation  

« Terre de jeux 2024 ». 

Cette fois, la Ville est de nouveau consacrée pour la 
qualité de ses équipements, ses actions en faveur du 

sport, son soutien aux sportifs et aux associations ainsi 
que pour l’ouverture du Vélodrome de Bretagne.

comprendre
_ dossier

De la danse au football, en passant par la 
natation et le cyclisme, chacun peut trouver 
une activité conforme à ses attentes et ses 
goûts. Loudéac promeut le sport pour tous 
et veille à soutenir équitablement toutes les 
activités sportives. 

UNE DÉMOCRATISATION 
DU SPORT

Attentive à un égal accès au sport, la Ville 
soutient ses associations au moyen de 
subventions annuelles avec le concours 
de l’office municipal des sports (OMS). 
Handisports, sports adaptés mais aussi sports 
innovants, la diversité et le choix sont les 
maîtres-mots. De plus, à la rentrée scolaire, 
juste avant le forum des associations, un 
chèque « sport-culture » de 25 € est distribué 
à tous les jeunes Loudéaciens. De la grande 
section au CM2, ils peuvent l’utiliser en 
adhérant à une association sportive.

DES ACTIVITÉS 
ACCESSIBLES  
TOUTE L’ANNÉE

En plus des propositions des associations, 
la Ville organise « Cap Sports » sur le temps 
extra-scolaire et pendant les vacances 
scolaires. À des tarifs avantageux, cela 
permet de découvrir de nouvelles activités 
ou de se perfectionner. Mis en place 
avec l’aide du département des Côtes-
d’Armor, Cap Sports s’adresse aux jeunes 
Loudéaciens de 7 à 15 ans.
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comprendre
dossier_

DES ÉQUIPEMENTS 
PERFORMANTS 

La ville compte 4 gymnases, 5 terrains de 
foot (dont un synthétique), des espaces 
spécifiques pour des activités comme 
l’escalade ou le tir-à-l’arc. La jeunesse, 
adepte des espaces de plein air, ouverts 
et disponibles pour de nouveaux sports, 
n’est pas oubliée. Ainsi un skate-park et 
des terrains multisports extérieurs sont 
en libre accès. Plusieurs équipements 
intercommunaux viennent enrichir l’offre 
municipale : le centre aquatique Les 
Aquatides, le centre équestre et depuis 
décembre 2023 le Vélodrome de Bretagne.

UN BUDGET AMBITIEUX

Le budget de fonctionnement des 
équipements sportifs de la Ville, qui 
comprend entre autres leur entretien 
régulier, est en augmentation permanente. 
Il est passé d’environ 177 000 € en 2020 
à 250 000 € en 2022. Ces dépenses sont 
incompressibles pour conserver des 
équipements sportifs sécurisés et en bon 
état, habilités à accueillir le public pour les 
activités auxquelles ils sont destinés.

2024, ANNÉE 
OLYMPIQUE

L’ensemble des services de la Ville participent 
à la célébration des Jeux Olympiques 2024. 
Ainsi en avril au Palais des sports, puis en 
mai et juin à la Médiathèque, une exposition 
présentera l’histoire des Jeux de 1896 à 
aujourd’hui. On y trouvera des portraits 
d’athlètes parmi lesquels Jesse Owens, qui 
a remporté quatre médailles d’or en 1936, 
aux JO de Berlin. Des visites commentées 
complèteront l’exposition. Le Cinéma Quai 
des Images a intégré plusieurs films à sa 
programmation annuelle dès septembre 
2023. En mai, on pourra y voir « La couleur de 
la victoire », biopic sur Jesse Owens, de 2016 
réalisé par Stephen Hopkins. 

De nombreuses rencontres sont prévues 
avec les classes de Loudéac. Les structures 
culturelles mèneront un important travail 
de médiation afin de rendre accessibles 

les expositions, films et livres retraçant 
l’histoire des Jeux Olympiques et plus 
généralement la place du sport et des 
sportifs dans l’Histoire. 

Avec leur label « Génération 2024 », 
les établissements scolaires de la Ville 
sont partie prenante de l’enthousiasme 
suscité par les Jeux Olympiques. Des 
élèves de Loudéac auront le plaisir 
d’assister au passage de la flamme 
olympique le 6 juin à Pontivy. 

D’autres événements rassembleront tous 
les Loudéaciens et les jeux paralympiques 
seront mis à l’honneur. Retenez 
d’ores et déjà qu’une randonnée, une 
«  randolympique » familiale, ponctuée de 
jeux, dans la forêt de Loudéac au mois de 
juin est en cours d’élaboration par l’office 
municipal des sports. 

Pouvons-nous dire que Loudéac 
est une ville olympique ? 

 

B. Le Bescaut : « Le vélodrome est retenu 
comme centre de préparation aux jeux 
olympiques et paralympiques. C’est une 
immense chance pour la Ville et notre 
territoire. J’espère que nous aurons le 
plaisir d’encourager des athlètes de 
différentes nationalités. » 

JL. Blanchard : « Dans de nombreuses 
disciplines, nous avons des championnes 
et des champions de niveau national et 
régional. Nous avons pu les récompenser en 
2022 lors d’une soirée qui leur était dédiée. 
Mais je suis également attaché à la pratique 
du plus grand nombre. Le sport est d’utilité 
publique. Il est vecteur de santé mais est aussi 
une école de courage, de persévérance et 
d’abnégation. Des valeurs nécessaires dans 
notre vie, au-delà de la pratique d’un sport. »

Citez une valeur du sport à 
laquelle vous êtes attaché. 

 

B. Le Bescaut : « L’inclusion. Le sport est 
reconnu en tant que facteur d’ouverture 
et d’intégration sociale. Les pratiques 
sportives sont des supports essentiels de 
la vie sociale, sources d’engagement et 
d’épanouissement personnel. »

JL. Blanchard : « Sans hésitation les valeurs 
du collectif et du partage. Cette notion 
d’équipe qui permet de mettre en commun 
la joie des victoires mais aussi la déception 
des défaites. Pour cette raison, je regarde 
plus facilement les sports collectifs, quels 
qu’ils soient. Je suis également toujours très 
sensible aux petits gestes de respect et de 
fair-play qu’on peut trouver dans le sport. »

Y a-t-il une discipline qui vous 
intéresse particulièrement ou 

une sportive/un sportif que vous suivrez ? 

B. Le Bescaut : « J’aime tout ! Avec un brin de 
chauvinisme, je vais regarder les disciplines 
favorables aux Français, aux Bretons et 
surtout à nos champions Alexandre Léauté 
et Audrey Cordon-Ragot. Je ne manquerai 
évidemment pas le cyclisme sur piste ! »

JL. Blanchard : « Nous avons la chance 
de compter des athlètes de haut niveau, 
membres de clubs loudéaciens : Alexandre 
Léauté en cyclisme paralympique et Audrey 
Cordon-Ragot en cyclisme sur route. S’ils 
sont qualifiés pour ces jeux, je serai attentif 
à leurs performances. Par ailleurs, le 
décathlon masculin ou l’heptathlon féminin 
sont des disciplines qui symbolisent bien 
les Jeux Olympiques. Les athlètes doivent 
courir, sauter, lancer. Comme la devise des 
jeux qu’on doit à Pierre de Coubertin : Plus 
vite, plus haut, plus fort ! ». 

trois questions 
à Bruno Le Bescaut, Maire de Loudéac  

et Jean-Luc Blanchard, Maire adjoint aux sports.

1.

2.

3.
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Retour sur 
la tempête 

Ciaran
Dans la nuit du 1er au 2 novembre, la 
tempête Ciaran a touché le pays et 
en particulier la Bretagne. Loudéac a 
été touchée par les vents violents. À 
l’annonce de l’événement, plusieurs 
mesures avaient été prises à titre 
préventif : nettoyage des avaloirs, 
élagage de certains arbres et 
vérification des toitures des bâtiments 
municipaux. Après la tempête, les 
principales opérations ont consisté à 
rétablir la circulation en dégageant les 
routes de branches et d’arbres tombés 
sur les voies, mettre en sécurité les 
routes en les barrant lorsque les réseaux 
électriques et TELECOM étaient à terre, 
recenser les endroits dangereux sur les 
voies et les espaces publics.

Les services de la ville ont également 
relayé les demandes d’interventions 
aux services concernés pour les réseaux 
électriques et téléphoniques. Au total, 
les interventions liées à la tempête 
CIARAN représentent 890 heures de 
travail pour les seuls agents du Centre 
Technique Municipal, hors heures 
d’astreinte. L’accueil de la mairie, comme 
l’ensemble des services au contact du 
public, avec le service communication, 
ont informé les Loudéaciens dans les 
jours qui ont suivi la tempête.

Pour rappel, l’entretien des talus doit 
être réalisé par leurs propriétaires et 
l’élagage est une obligation lorsque les 
branches poussent sur le domaine public.

Voirie, 
réalisations 

de 2023
L’entretien et la rénovation de la voirie sont des éléments 

essentiels pour assurer des déplacements confortables 
et un cadre de vie agréable. Lors de la présentation des 

vœux à la population, Philippe Presse, Maire adjoint 
aux travaux et à l’environnement a fourni une liste des 

dernières réalisations.

comprendre
_ décryptage

Les chantiers de voiries urbaines et rurales 
sont des sujets importants dans une 
collectivité. En 2023, 170 000 € ont été 
dépensés pour la voirie rurale. 3,3 km de 
route ont été rénovés au Ménec, à Bodin, 
Guermeleuc et St-Hovec-Tilivet. 

En voirie urbaine, la réfection complète 
de la rue Charles Le Goffic a nécessité 
un investissement de 194 000 €. Cela 
correspond aux aménagements tels que 
les enrobés, des travaux de signalisation 
et de création d’espaces verts. L’éclairage a 
également été repris. Enfin, le réseau basse 
tension et l’adduction d’eau potable ont 
eux aussi été complètement rénovés.

LES PONTS 
À LA LOUPE

Loudéac surveille attentivement ses ponts 
et quatre d’entre eux sont placés sous 
une surveillance accrue avant travaux. 
Tous subissent de nombreux passages 
quotidiens. Ils sont empruntés par des 
véhicules lourds tels que les véhicules 
agricoles qui les mettent à rude épreuve. 

L’année passée, le pont de Trohelleuc 
a été totalement reconstruit. Celui-ci 
reliant Loudéac et Saint-Barnabé, les 
communes ont pris en charge chacune 
une partie du coût des interventions. 
Cela représente 38 000 € pour la Ville si 
l’on soustrait la valeur des subventions 
au montant total. 

Les interventions sur les autres ponts : 
le Bois Rôti, les Bots et Beauval, ont été 
sciemment repoussées. En effet, Loudéac 
peut compter sur la dotation de soutien 
à l’investissement (DSIL), une subvention 
de l’État aux collectivités territoriales, 
qui pourrait atteindre 60 000 € pour un 
montant de travaux s’élevant à 97 000 €.

AUTRES VOIES DE 
CIRCULATION

Les cheminements piétons et les accès 
PMR ne sont pas en reste. Impasse 
Lamartine, un accès piéton, un raccourci 
a été rénové permettant de faciliter la 
circulation à pied des riverains. Dans toute 
la ville, les venelles ou encore les trottoirs 
subissent des interventions afin de garantir 
la sécurité et le confort de tous les usagers. 
Enfin, à Aquarev, le sable-chaux a été repris 
à divers endroits et l’accès PMR a été 
amélioré. La Ville a consacré 80 000 € à ces 
travaux en faveur des cheminements doux.

12
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comprendre
décryptage_

27 % de nos poubelles sont composés de 
déchets alimentaires. Cela représente 
un volume important à traiter mais aussi 
une ressource exploitable pour différents 
usages. Plusieurs solutions existent afin de 
récolter les biodéchets. Avant tout, il est 
important pour les habitants de bien trier. 
Qu’appelle-t-on biodéchet ?

DÉFINITION
Il s’agit des déchets « […] non dangereux 
biodégradables de jardin ou de parc, les 
déchets alimentaires ou de cuisine provenant 
des ménages, des bureaux, des restaurants, 
du commerce de gros, des cantines, des 
traiteurs ou des magasins de vente au détail, 
ainsi que les déchets comparables provenant 
des usines de transformation des denrées 
alimentaires », article L. 541-1-1 du Code de 
l’environnement. 

On peut les classer en deux grandes 
catégories. Il y a d’une part les déchets 
verts (tontes de pelouse, fauchage, 
feuilles mortes etc.), d’autre part les 
déchets alimentaires (restes de repas 
ou de préparation, produits périmés non 
consommés).

BÉNÉFICES DU TRI
D’abord, le tri des biodéchets à la source 
présente l’intérêt de réduire le bilan 
carbone des déchetteries grâce à la 
réduction du stockage et de la combustion. 
Pour rappel, le traitement des déchets est 
une compétence de Loudéac Communauté 
et non pas de la ville de Loudéac. Ainsi, la 
communauté de communes a présenté un 
calendrier prévisionnel pour l’évolution du 
tri, du traitement des biodéchets de 2024 
à 2027.

COMPOSTEUR 
INDIVIDUEL...
En 2024, des composteurs seront 
distribués aux habitants volontaires contre 
une participation de 20 €. La première 
vague d’inscriptions pour leur acquisition 
s’est tenue en janvier. Pour les Loudéaciens, 
les composteurs seront à retirer à la 
déchetterie de la Rabine uniquement. 
Les habitants ne pouvant pas se déplacer 
pour remplir le formulaire d’inscription 
(uniquement pour des raisons liées à un 
handicap ou l’état de santé) doivent le 
signaler par téléphone à l’accueil de la 
mairie. Cette année sera aussi celle de la 
formation au compostage. 

...OU POINT 
D’APPORT  
COLLECTIF
Pour les habitants ne disposant pas de 
lieu pour entreposer un composteur 
ou ne souhaitant pas en acquérir un, 
des points d’apports volontaires seront 
installés en centre-ville. Les habitants 
ont la possibilité d’acheter un bio-seau 
destiné à contenir temporairement ces 
déchets spécifiques jusqu’au versement 
dans un point d’apport volontaire. Le tarif 
du bio-seau est le même que celui d’un 
composteur individuel.

VERS UNE 
RÉDUCTION 
DES DÉCHETS

L’objectif principal poursuivi au niveau 
local, national et européen, est de réduire 
significativement les déchets. La collecte 
et la valorisation des biodéchets est 
une nouvelle manière de sensibiliser à 
la production donc à la réduction des 
déchets. Aujourd’hui, un habitant de 
Loudéac Communauté produit 150 kg 
de déchets par an. L’objectif est que cela 
n’atteigne plus que 100 kg. 

La sensibilisation par le 
compostage individuel et 

la valorisation collective 
des déchets puis la 

mise en place d’un 
volet incitatif de 
la TEOM visent à 
faire évoluer les 
c o m p o r t e m e n t s 

pour une 
meilleure prise en 

compte des enjeux 
environnementaux. 

D’autres informations sur 
la politique de traitement des 

déchets par la communauté de 
communes sont disponibles dans le 

magazine n°20 de Bretagne Centre Le 
Mag’ - oct . nov . déc 2023.

Biodéchets 
du nouveau pour le tri

Depuis le 1er janvier 2024, les collectivités ont pour obligation de mettre en place le 
tri à la source des biodéchets. Fin 2023, Loudéac Communauté a communiqué aux 

habitants ce qui allait changer dans les mois et années à venir.
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Se loger quand on a besoin d’aménagements 
particuliers, qu’on souhaite disposer 
d’espaces personnels tout en profitant du 
confort offert par un habitat collectif, est 
une préoccupation d’une grande partie 
de la population. Le souhait de disposer 
d’un logement adapté pour des personnes 
vieillissantes ou en situation de handicap 
peut être satisfait par des logements 
appartenant à l’habitat inclusif.

DÉFINITION

L’habitat inclusif est destiné aux 
personnes âgées et aux personnes en 
situation de handicap qui font le choix, à 
titre de résidence principale, d’un mode 
d’habitation regroupé, entre elles ou avec 
d’autres personnes. Il s’accompagne d’un 
projet de vie sociale. 

On y vit à plusieurs : les habitants 
bénéficient de leur espace de vie individuel 
et partagent des moments dans la journée 
ou la semaine dans des espaces de vie 
communs. Il constitue une alternative à 
la vie à domicile qui peut constituer un 
isolement et à la vie en établissement. 
Les habitants y vivent dans des espaces 
privatifs, tout en partageant des espaces 
communs et un projet de vie sociale. 

UN ACCOMPAGNEMENT 
ADAPTÉ

Dans cet habitat, les locataires peuvent 
disposer d’une aide pour la vie partagée 
avec l’intervention d’un professionnel 
chargé de l’animation ou encore chargé de 
coordonner la vie des habitants. Cette aide 
est définie par les habitants eux-mêmes 
dans le contenu du projet de vie sociale.

EN FAVEUR DE 
L’ÉPANOUISSEMENT 

Une des spécificités de l’habitat inclusif est 
encore que les bénéficiaires sont acteurs 
d’un projet de vie individuel et collectif à la 
différence d’autres modes d’hébergement. 
L’habitant jouit de son libre arbitre, de 
sa liberté de choix, et son mode de vie 
s’éloigne de la simple « consommation  » 

Alors que trouver un logement répondant à ses besoins et 
ses goûts s’avère complexe pour tous, certains rencontrent 
des difficultés supplémentaires. La Ville et Loudéac 
Communauté, comme bon nombre de collectivités 
territoriales, agissent pour un égal accès au logement. 
Il s’agit de développer, au cœur de la ville, des formules 
d’habitat associant un projet urbain et social.

L’inclusion par 
le logement
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découvrir
de prestations non-choisies. Dans un 
rapport de 2020, l’ARS indique un motif 
essentiel de développement de l’habitat 
inclusif : « Chaque individu, quelle que soit sa 
fragilité ou sa différence, doit pouvoir trouver 
naturellement sa place et vivre pleinement sa 
citoyenneté. Cette évidence suppose, entre 
autres choses, que toute personne âgée et/ou 
en situation de handicap puisse accéder à un 
lieu de vie qui lui permette de se sentir chez elle, 
qu’elle puisse déterminer librement son mode 
et son rythme d’existence, qu’elle dispose du 
libre choix de ses activités, qu’il lui soit donné 
de pouvoir s’immerger dans la vie sociale 
ordinaire et de participer à la vie de la cité tout 
en bénéficiant d’un accompagnement adapté. »

UN DÉVELOPPEMENT 
PROGRESSIF

En 2015, la loi relative à l’adaptation de 
la société au vieillissement a initié des 
recherches de logements alternatifs à ceux 
existants. De plus, elle définit un nouveau 
cadre pour les « résidences services 
locatives ». Le préfet de département peut 
désormais délivrer une autorisation pour la 
construction de programmes de logements 
spécifiquement adaptés aux besoins 
des personnes en perte d’autonomie 
liée à l’âge ou au handicap. Deux ans 
plus tard, constatant l’intérêt pour ces 
nouveaux dispositifs, le Gouvernement 
s’engage à « favoriser le développement 
des habitats inclusifs en levant les obstacles 
administratifs  ». Enfin, la loi portant 
évolution du logement, de l’aménagement 
et du numérique ou loi ELAN du 23 
novembre 2018 définit un cadre juridique 
pour l’habitat inclusif. Les souhaits de 
voir ce nouveau mode de résidence se 
développer sont nombreux et les projets 
émergent dans le cadre de partenariats 
impliquant bailleurs sociaux, collectivités, 
associations, mutuelles ou gestionnaires 
d’établissements et de services sociaux et 
médico-sociaux. 

DEUX PROJETS 
EN COURS

À Loudéac, ce n’est pas un mais deux 
projets d’habitat inclusif qui sont en cours. 
Le premier est un habitat handi citoyen 
porté par l’association ADAPEI-Nouëlles 
Côtes-d’Armor. Il sera constitué de quinze 
logements, d’une surface de trente-cinq 
mètres carrés chacun, organisés sur deux 
niveaux. Une salle commune permettra 
aux habitants de se réunir tous les jours 
pour simplement être ensemble ou 
pour des activités variées. Le permis de 
construire a été validé et la résidence verra 
le jour, rue de la Chesnaie, sur une parcelle 
appartenant à Loudéac Communauté. 

Le second projet comportera vingt-cinq 
logements et sera destiné à des personnes 
souffrant de difficultés diverses, pas 
spécifiquement liées à un handicap. 
Le projet architectural a été présenté 
aux élus communautaires au mois de 

Du neuf pour 
les Loudéaciens

Au cœur du centre-ville, à proximité immédiate des 
commerces et des services, Qheur Loudia est un 

programme neuf qui comprend vingt logements. La 
phase de vente a commencé au mois de septembre 

dernier et le futur immeuble n’attend que les 
acquéreurs pour voir le jour.

Après la destruction de l’ancienne friche 
et l’apparition d’une place éphémère 
offrant un raccourci agréable aux piétons 
pour rejoindre l’avenue des combattants, 
la rue de Moncontour attend un nouvel 
immeuble qui deviendra emblématique 
du cœur de ville. Qheur Loudia porte 
en lui l’identité de Loudéac avec son toit 
pointu, ses ouvertures sur l’extérieur, 
le confort de vie des logements, sa 
modernité et la verdure en pointillés 
qui prendra place sur les balcons et les 
terrasses. L’immeuble de grande qualité, 
fruit du cabinet d’architecture BALSA, 
est un formidable exemple de l’action 
conjuguée d’un partenariat entre la 
Ville, la région Bretagne (la maîtrise 
d’ouvrage est assurée par Breizh Cité) et 
une entreprise privée (SCOBAT).

Répartis sur quatre étages les 
appartements disposeront tous 
d’un espace extérieur. Le confort au 
quotidien sera assuré par la qualité 
de la construction, des matériaux 
et la situation en cœur de ville. Le 
rez-de-chaussée est dédié à des 
activités commerciales. Enfin, pour 
un environnement toujours plus 
agréable, dans la venelle reliant la 
rue de Moncontour et l’avenue des 
Combattants, une belle surface s’est 
libérée permettant d’imaginer une 
brasserie ou un nouveau commerce 
tourné vers la convivialité. En janvier, le 
centre de tri postal a en effet déménagé, 
mais ni l’agence ni la banque postale ne 
sont en revanche concernées par le 
transfert.
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COMMERCES

20.57 m²
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Local 2 roues
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10.20 m²
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S.D.B.
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5.80 m²
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2.54 m²
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Séjour
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Entrée
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Palier
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S.D.B.
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Balcon
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T3
70 m²
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33 m²

PLAN DU NIVEAU 0
échelle: 1/100

PLAN DES NIVEAUX 1,2,3 et 4
échelle: 1/100

LOGEMENTS ET COMMERCES RUE DE MONCONTOUR A LOUDEAC

FAISABILITE INITIALE
Composition : un volume à R+3 avec porche 

faisant la liaison entre les rues de Moncontour et 
des Combattants.

CREATION DE LA VENELLE 
La rotation du volume sur la parcelle permet de créer 
une respiration (côté Sud) au milieu de cet îlot urbain 

et d’éviter les espaces sombres et étranglés procurant 
une sensation d’insécurité tels que les porches.

La liaison piétonne entre la rue de Moncontour et la 
place de la Poste est requalifiée.

DISSOCIATION DES FONCTIONS PAR LA 
VOLUMETRIE

Création d’un socle de commerces au rez-de-chaussée.
Elévation en R+4 du volume comprenant les logements 

pour générer un retrait de celui-ci sur les 4 faces et 
donner une sensation plus légère au projet.

L’EMERGENCE DU TOTEM
La forme des toitures s’inspire des typologies urbaines 

historiques des villes bretonnes. La silhouette du 
bâtiment se détache dans le paysage loudéacien et 

devient un repère dans le centre ville. 

TABLEAU DES SURFACES

NUMERO TYPOLOGIE SURFACE

Niveau 0

C Parties communes 54.72 m²

COMMERCES COMMERCES 492.89 m²

Niveau 0 547.61 m²

Niveau 1

C Parties communes 30.97 m²

LGT 11 T3 69.82 m²

LGT 12 T2 54.58 m²

LGT 13 T2 54.58 m²

LGT 14 T3 69.82 m²

LGT 15 T1 33.06 m²

Niveau 1 312.82 m²

Niveau 2

C Parties communes 30.97 m²

LGT 21 T3 69.82 m²

LGT 22 T2 54.58 m²

LGT 23 T2 54.58 m²

LGT 24 T3 69.82 m²

LGT 25 T1 33.06 m²

Niveau 2 312.82 m²

Niveau 3

C Parties communes 30.97 m²

LGT 31 T3 69.82 m²

LGT 32 T2 54.58 m²

LGT 33 T2 54.58 m²

LGT 34 T3 69.82 m²

LGT 35 T1 33.06 m²

Niveau 3 312.82 m²

Niveau 4

C Parties communes 30.97 m²

LGT 41 T3 69.82 m²

LGT 42 T2 54.58 m²

LGT 43 T2 54.58 m²

LGT 44 T3 69.82 m²

LGT 45 T1 33.06 m²

Niveau 4 312.82 m²

1798.87 m²

VUE DEPUIS LA RUE DE MONCONTOUR

AXONOMETRIE DU PROJET VUE DEPUIS LE BRIT HOTEL

novembre dernier. Le démarrage 
des travaux est prévu pour le 
mois de septembre 2024 et 
l’ouverture de la résidence est 
envisagée à l’horizon 2026. 
Enfin, bonne nouvelle pour 
tous, lors de la cérémonie 
des vœux 2024, Daniel 
Coguic, Maire adjoint 
aux affaires sociales 
et à la santé, a indiqué 
que deux autres projets 
d’habitat inclusif étaient 
à l’étude.
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Mercredi 7 février - 10h45

BERCE Ô CULTURE 

Afin de faciliter l’accès à la culture dès le 
plus jeune âge, nous vous proposons une 
animation autour du livre et de la musique. 

Médiathèque. En partenariat avec le CIAS 
de Loudéac Communauté. Pour les 0-3 ans.  
Durée : 45 min. Gratuit, sur inscription.

Vendredi 9 février - 18h15

VISITE GUIDÉE DU PALAIS DES 
CONGRÈS ET DE LA CULTURE

Une visite dans les différents espaces de 
la structure inaugurée en 1989. Petites et 
grande salles, scène, loges, dépôt et atelier 
technique…

Palais des Congrès et de la Culture. Visite tout public, 
à partir de 10 ans. Durée : 1h30. Entrée libre, sur 
réservation au 02 96 28 65 50 ou pcc@ville-loudeac.fr

Samedi 10 février - 10h30

SATURDAY ENGLISH

Let’s chat in English

Rendez-vous mensuel pour grands ados et 
adultes animé par Melissa Hymas-Catley. 

Médiathèque. Durée : 1h. Gratuit.

Agenda 
culturel

Dimanche 11 février - 17h

ENSEMBLE MATHEUS 
LES QUATRE SAISONS ET LE 
RÉCHAUFFEMENT CLIMATIQUE

À l’heure où le réchauffement climatique 
provoque un dérèglement dont on est 
sans doute loin d’avoir perçu toutes les 
conséquences, Les quatre saisons de 
Vivaldi sont-elles toujours d’actualité ? Une 
question à laquelle l’ensemble Matheus 
répond en revisitant cette partition 
universellement connue, revue à l’aune des 
dérèglements à venir.

Palais des Congrès et de la Culture. Durée : 1h10. 
Tarifs : de 13 à 20 €.

Jeudi 15 et vendredi 16 février - 10h / 14h

COMPAGNIE L’INDOCILE 
LES PAS PAREILS

Elle s’appelle Rainette. Aujourd’hui, debout-
comme-elle-peut, elle va devoir traverser 
la sombre forêt, croiser la route d’une 
fée rock’n roll, un prince-charmeur pas-
charmant-du-tout, un bourreau surmotivé 
et retrouver le château afin d’y récupérer 
quelque chose d’essentiel. Un secret. Pas à 
pas, cahin-caha, Rainette mène ce voyage 
drôle et émouvant qui met la tête à l’envers. 
Ou à l’endroit, c’est selon. Bienvenue chez 
les pas pareils où la différence est toujours 
une chance...

Palais des Congrès et de la Culture. Durée : 45 min. 
Séances scolaires ouvertes au tout public, à partir de 
6 ans. Réservation conseillée.

À la Médiathèque
Jusqu’au 14 février

EXPOSITION « DERRIÈRE LA 
COLLINE PORTRAITS CROISÉS »

Par l’association Salam 
France Liban

D’après le livre de portraits 
croisant les vies d’habitants de 
différentes communes du Centre 
Bretagne et du Liban, ces récits 
de vie ont été recueillis par des 
bénévoles dans le Mené et au 
Liban. L’exposition mêle portraits 
photographiques, aquarelles 
et extraits de témoignages de 
plusieurs générations.

EXPOSITION « À TRAVERS LEURS 
YEUX »

Photographies des 
camps de réfugiés 
syriens au Liban par 
eux-mêmes, par la 
Salam Photo School

Depuis 2011, la guerre en Syrie a 
déplacé des millions de Syriens. 
La majorité s’est réfugiée dans les 
pays limitrophes dont le Liban. 
La situation des Syriens sur le 
sol libanais tient du désastre 
humanitaire : une immense majorité 
vit dans des logements insalubres 
ou dans des camps de fortune.

Dans ces conditions, l’initiative 
Salam Photo School a été de 
proposer aux jeunes entre 11 et 
25 ans qui vivent dans ces camps 
de documenter eux-mêmes leur 
quotidien par la photographie.

Médiathèque. Expositions visibles aux heures 
d’ouverture suivant le planning d’animations.

Vendredi 9 février
18h

ATELIER CULINAIRE

Un temps d’échange et de partage 
autour de la cuisine du Levant

Venez cuisiner et déguster 
de délicieux mezzés libanais 
(houmous, cigares au fromage, 
galettes au thym…) avec 
l’association Salam France Liban.  

Foyer municipal. Durée : 2h. Ingrédients 
fournis. Sur inscription auprès de la 
Médiathèque avant le 31 janvier, places 
limitées. Participation de 20 € demandée 
pour l’atelier et la dégustation. 

20h

DÉGUSTATION

Dégustation du repas préparé en 
groupe, avec possibilité d’inviter 
1 ou 2 convives.

Participation de 15 € pour les convives. 
Réservation auprès de la Médiathèque.

Samedi 10 février - 15h

RENDEZ-VOUS IMAGES ET SONS

La musique et le cinéma libanais

Extraits sonores et 
cinématographiques commentés.

Médiathèque. Durée : 1h. Gratuit.

© Maxime Mouttet

© Daniel Stanus
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11h

CLUB LECTURE ADOS

Pour échanger sur ses lectures et faire part 
de ses coups de cœur. 

Médiathèque. À partir de 11 ans. Durée : 1h. Gratuit.

15h

PETITE PAUSE, GRANDE ŒUVRE

Spécial Art Moderne d’après-guerre
Médiathèque. Tout public. Durée : 30 min. Gratuit.

15h30

DIFFUSION DE  
« NICOLAS DE STAËL,  
LA PEINTURE À VIF »

À l’occasion d’une rétrospective de Nicolas 
de Staël au Musée d’Art Moderne de 
Paris, ARTE vous propose de découvrir un 
documentaire inédit sur l’artiste.

Médiathèque. Durée : 52 min. Gratuit, entrée libre.

20, 22 et 24 février

LES BÉBÉS LECTEURS

Venez écouter des comptines et des 
histoires adaptées aux tout-petits. 

• Mardi 20 février - 9h30 : coucou caché
• Jeudi 22 février - 10h30 : conte 
revisité des Trois petits cochons, avec 
l’association d’assistantes maternelles 
Ty’Loups Breizh
• Samedi 24 février - 10h30 : à la 
découverte d’autres langues, avec 
l’association La Voie Douce
Médiathèque. Jusqu’à 3 ans. Gratuit.

Mercredi 21 février - 11h

RACONTE-MOI UNE HISTOIRE

Promenade dans les bois
Médiathèque. Outil d’animation prêté gratuitement 
par le Conseil Départemental des Côtes d’Armor. À 
partir de 3 ans. Gratuit, entrée libre.

À partir du 21 février

AU CŒUR DU MOYEN ÂGE
LUX IN TENEBRIS : UNE EXPOSITION 
INTERACTIVE

Plongez dans un thriller médiéval !

Vous voilà propulsé dans une BD dont 
vous êtes le héros. Muni d’une tablette 
et d’un casque audio, vous sillonnez le 
village et recherchez des indices qui vous 
permettront de démasquer le coupable. 

Médiathèque. Exposition prêtée gratuitement 
par le Conseil Départemental des Côtes d’Armor. 
Tout public, à partir de 12 ans. Durée : 1h15.  
8 participants maximum par créneau. Gratuit. 

Sur inscription : 

• Mercredi 21 février à 15h et 16h30
• Samedi 24 février à 13h30 et 15h

Autres dates : voir rubrique « Croque-vacances ».

Vendredi 1er mars - 18h30

APÉRO BULLES

Plongez au cœur du Moyen Âge en BD
Médiathèque. Pour ados-adultes. Durée : 1h. 
Gratuit, entrée libre.

Mercredi 6 mars - 11h

ÉCOUTEZ, C’EST MERCREDI

La musique des chevaliers
Médiathèque. Public familial à partir de 6 ans. 
Durée : 1h. Gratuit.

Samedi 24 février - 20h30

GRAND BALLET DE KIEV 
DON QUICHOTTE

Don Quichotte mêle l’intrigue amoureuse de 
la jeune Kitri et du barbier Basile à l’odyssée 
du vieux chevalier excentrique, hanté par 
la vision d’un amour utopique.  Le ballet 
est composé d’épisodes célèbres comme la 
rencontre avec les comédiens ambulants, la 
bataille contre les moulins à vent et le fameux 
« pas de deux » plein de virtuosité, devenu 
cheval de bataille pour les étoiles classiques.

Palais des Congrès et de la Culture. Durée : 2h, 
entracte inclus. Tarifs : de 20 à 27 €.

NICOLAS DE STAËL 
LA PEINTURE À VIF

© Denise Colomb - RMN-Grand Palais

Croque-vacances

LUX IN TENEBRIS : UNE 
EXPOSITION INTERACTIVE

Sur inscription :

• 1ère semaine : jeudi 29 février à 16h, 
vendredi 1er mars à 14h et 15h30, 
samedi 2 mars à 13h30 et 15h

• 2e semaine : mardi 5 mars à 15h30, 
vendredi 8 mars à 14h et 15h30, 
samedi 9 mars à 13h30 et 15h
Plus d’infos dans la rubrique « Au cœur du 
Moyen-âge ».

Mardi 27 février - à partir de 14h

TOURNOI DE KARTS  
SUR CONSOLE

Qui sera le plus rapide ? 

Médiathèque. Pour les 8-13 ans. Gratuit, 
sur inscription. 

Mercredi 28 février - 14h 

CRÉA-FOLIE

Spécial gravure

Un moment ludique en lien avec l’art.

Médiathèque. À partir de 6 ans. Durée : 
1h30. Gratuit, sur inscription.  

Mardi 5 mars

CINÉ-LECTURES

Projections et lectures d’histoires.  

Cinéma Quai des images. 

• 10h30 : Rose, petite fée des 
fleurs | 1h15

Rose est une petite fée des fleurs 
peu sûre d’elle. Elle rêve plus que 
tout d’avoir un ami, mais est trop 
effrayée pour en trouver un. Un jour, 
Silk, un papillon aventureux, croise le 
chemin de Rose et elles deviennent 
immédiatement amies. Quand Silk 
est kidnappée par un méchant troll 
de pierre, Rose doit abandonner ses 
peurs et se lancer dans un périple 
pour sauver sa meilleure amie.

Tout public, à partir de 4 ans. Tarif : 4,50 €.

© NP Spectacles
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Vendredi 8 mars - 20h30

KLAIRE FAIT GRR 
LE TEMPS DES SARDINES

Klaire crache des mots doux, caresse 
des mots durs, et nous fait le cœur plein 
d’histoires d’amour, d’encombrants et de 
confitures. Le temps des sardines, c’est 
un spectacle de chansons-pas-chantées 
qu’elle a écrites pour vous. Comme de la 
poésie, mais sauf qu’on comprend tout. Un 
show féministe, drôle et poétique, un micro 
à la main et un pianiste sous le coude.

Palais des Congrès et de la Culture. Durée : 1h15. 
Tout public, à partir de 12 ans. Tarifs : de 7 à 14 €.

Mercredi 13 mars - entre 14h et 17h30

JEUX VIDÉO SUR GRAND ÉCRAN

Viens jouer sur grand écran, seul, entre 
amis ou en famille.

Médiathèque. Séances ouvertes à partir de 6 ans. 
Entrée libre dans la limite des places disponibles.

Samedi 16 mars
10h30

SATURDAY ENGLISH

Let’s chat in English

Rendez-vous mensuel pour grands ados et 
adultes animé par Melissa Hymas-Catley. 

Médiathèque. Durée : 1h. Gratuit.

De 14h à 16h30

DISCOVERY TOUR : VIKING AGE

Venez découvrir ce jeu sur grand écran. 
Parcourez librement la Norvège et 
l’Angleterre à l’ère Viking et apprenez en 
plus sur l’histoire et la vie quotidienne de 
cette époque.

Médiathèque. En partenariat avec Micro-
Folie, Ubisoft met à disposition des dispositifs 
pédagogiques innovants : Discovery Tour by 
Assassin’s Creed. Tout public, à partir de 8 ans. 
Entrée libre.

Mardi 19 mars - 9h30
Jeudi 21 mars - 10h30
Samedi 23 mars - 10h30

LES BÉBÉS LECTEURS

Le tapis de Léon

Venez écouter des comptines et des 
histoires adaptées aux tout-petits. 

Médiathèque. Jusqu’à 3 ans. Gratuit.

Mercredi 20 mars - 11h

RACONTE-MOI UNE HISTOIRE

À la découverte d’autres langues 
avec l’Association La Voie Douce
Médiathèque. À partir de 3 ans. Gratuit, entrée libre. 

Samedi 23 mars
11h

CLUB LECTURE ADOS

Pour échanger sur ses lectures et faire part 
de ses coups de cœur. 

Médiathèque. À partir de 11 ans. Durée : 1h.

15h

PETITE PAUSE, GRANDE ŒUVRE

Découvrez les chefs d’œuvre  
du Musée Numérique Micro-Folie

Chaque mois l’équipe de la médiathèque 
vous propose une œuvre ou une sélection 
d’œuvres à (re)découvrir. 

Médiathèque. Tout public. Durée : 30 min. Gratuit.

Mercredi 27 mars - 14h 

CRÉA-FOLIE

Avant, après

Un moment créatif et ludique en lien 
avec l’art.

Médiathèque. À partir de 6 ans. Durée : 1h30. 
Gratuit, sur inscription.

• 14h : Le Royaume de Kensuké | 1h24

L’incroyable histoire de Michael, 
11 ans, parti faire un tour du monde à 
la voile avec ses parents, avant qu’une 
terrible tempête ne le propulse 
par-dessus bord avec sa chienne 
Stella. Échoués sur une île déserte, 
comment survivre ? Un mystérieux 
inconnu vient alors à leur secours en 
leur offrant à boire et à manger. C’est 
Kensuké, un ancien soldat japonais 
vivant seul sur l’île avec ses amis les 
orangs-outans depuis la guerre. Il 
ouvre à Michael les portes de son 
royaume et lorsque des trafiquants 
de singes tentent d’envahir l’île, c’est 
ensemble qu’ils uniront leurs forces 
pour sauver ce paradis...

Tout public, à partir de 9 ans. Tarif : 4,50 €.

Mercredi 6 mars - 11h

ÉCOUTEZ, C’EST MERCREDI

La musique des chevaliers
Médiathèque. Public familial à partir de  
6 ans. Durée : 1h. Gratuit. 

Jeudi 7 mars - de 14h30 à 16h30

GOÛTER BD

Animé par Jean-Christophe 
Balan, auteur de BD

Crée ton personnage et découvre 
les coulisses du métier d’auteur de 
BD lors d’un atelier ludique suivi 
d’un goûter !

Médiathèque. Pour les 7- 11 ans. Gratuit, 
sur inscription.

© Magali Ruelland
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C’est avec le même enthousiasme et la même énergie 
qu’en 2023, que l’association Ozoz organise le prochain 

Carnaval. Jeux, musique et rires sont au programme.  
Et vous, rejoindrez-vous le défilé ?

Les élèves ont 
du talent !

Les élèves de L’Orchestre au collège-territoire / 
Livaudières-Loudéac Communauté vous invitent à un 
« Grand concert communautaire », samedi 30 mars, à 

18h30, au Palais des Congrès et de la Culture. 

Le collège des Livaudières et Loudéac 
Communauté sont partenaires dans le 
cadre du dispositif Orchestre au Collège-
Territoire. Le partenariat implique 
également le CAC Sud 22, Le Moulin 
à Sons, Le Mécano des Soufflants. Le 
dispositif donne l’opportunité aux jeunes 
de bénéficier d’une pratique musicale 
collective encadrée par des professionnels. 
En mars, les élèves-musiciens de 
l’Orchestre Brass Band 5e-4e invitent le 
3BS - le Brass Band Bretagne Lorient Sud, 
leur orchestre parrain, pour un concert 
exceptionnel. Le Palais des Congrès et de 
la Culture accueillera quarante musiciens 
jouant cuivres et percussions pour un 
programme varié, haut en couleur et 

Joyeux carnaval !

En clin d’œil aux Jeux Olympiques et 
paralympiques 2024, Ozoz a choisi le thème 
du sport et de la compétition sportive pour 
le carnaval du samedi 30 mars. Sous le nom 
« J’OZ’ 2024, Les J.O. déjantés », la fête 
commencera dès 14h, place du Champ de 
Foire. Destinés à toute la famille, des jeux 
sportifs et drôles seront proposés par des 
associations de la Ville. Le club nautique et 
le club d’escalade ont rapidement répondu 
présent à la sollicitation de l’association 
Ozoz. Les sports seront revisités et le jeu 
prendra le pas sur le sport ! « Loufoque 
et ludique » sont les adjectifs employés 
par Christophe Rault, co-président de 
l’association, pour décrire l’ambiance qui 

tout public ! Au programme : musique 
classique, musique traditionnelle, musique 
de film et jazz ! En première partie, de 
nombreux élèves de Cycle 3 de l’école 
de Trévé et du collège des Livaudières 
se réuniront pour une partie chantée 
en compagnie du 3BS. Ce programme  
« Choral Brass » est inédit sur le 
département  ! Le concert prolongera 
le Carnaval de l’association Ozoz en 
partenariat avec la ville de Loudéac. 
L’entrée est gratuite.

Plus d’informations et réservations 
sur le site du collège des Livaudières :  
www.collegedeslivaudieres-loudeac.ac-
rennes.fr

règnera lors de cette journée. Partenaire 
de l’événement, la Ville organise un espace 
enfants au square Abbé Robin, de 14h à 
17h. Les plus petits profiteront eux aussi de 
la journée grâce à des espaces de coloriage 
et en choisissant un maquillage sur le 
thème du sport. Toutes les animations sont 
gratuites. Le rassemblement pour le défilé 
est fixé à 17h, sur la place du Champ de 
Foire. Le cortège se dirigera ensuite vers le 
cœur de ville. 

Il est encore temps de participer à 
l’organisation, envoyez un message à 
l’association sur son compte Facebook 
carnavalloudeac.
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Février

Mercredi 14 février - 18h

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
Amicale des employés municipaux
Foyer municipal

Vendredi 16 février - 19h

SOIRÉE DISCO PASTA 
Ozoz
Foyer municipal

Samedi 17 février - 14h

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
Collectif populaire et citoyen
Malivel RDC

Dimanche 18 février - 14h

LOTO 
La ronde des vallées
Foyer municipal

Lundi 19 février - 14h

CONFÉRENCE 
UTL
Foyer municipal

Jeudi 22 février - 18h30

CONSEIL MUNICIPAL
Mairie

Vendredi 23 février - 18h 

REPAS À EMPORTER
APE Jacques Prévert 
Foyer municipal

27-28-29 février

COLLECTE DE SANG 
EFS
Foyer municipal

 

17 et 18 février - 10h/18h

SALON DE L’HABITAT 

Ce salon rassemblera des exposants de 
l’habitat de toute la région. L’occasion 
idéale pour venir discuter de vos projets 
avec des professionnels.

Organisé par l’En Avant de Guingamp. 
Vélodrome de Bretagne.

LES ACTIVITÉS DU 
RELAIS PETITE ENFANCE 
(POUR LES 0 À 3 ANS) 

ESPACE PARENTS ENFANTS
Espace Yann Sohier

• Lundis 12 février, 11 mars, 25 mars et 8 
avril - 9h30/11h30 :  temps de jeux pour 
les enfants et d’échanges entre parents

ATELIER MOTRICITÉ
Gymmase des Livaudières

• Mardi 27 février - 9h30/10h30  
et 10h45/11h45

SÉANCE PATAUGEOIRE 
Piscine les Aquatides 

• Vendredis 16 février, 15 mars - 10h/11h
Animations gratuites. Renseignement et inscription 
auprès du Relais petite enfance au 06 17 36 68 89 
ou rpe@loudeac-communaute.bzh

40 ANS DU JUMELAGE 

La Ville et le comité de Jumelage s'apprêtent 
à accueillir les amis de Büdingen pour fêter 
ensemble les 40 ans de notre jumelage le 
week-end de l'Ascension : du jeudi soir 9 
mai au dimanche matin 12 mai. 

Association ou particulier, vous êtes 
volontaire pour participer à cet évènement 
convivial et festif ? Pour une simple aide, 
un hébergement, une animation ou un 
accompagnement vous serez le bienvenu.

Renseignements en mairie auprès du service VAE, 
inscriptions via le comité de jumelage (contact Annie 
Rault : 06 84 63 20 54 / annie-cdj@protonmail.com).

De mi-mars à fin avril

PHASE DE VOTE 
BUDGET PARTICIPATIF

À la maison des jeunes, la mairie, au marché le 
samedi et à la Fête du Printemps le 14 avril.

 M
ARS  ET  AVRIL  2024 >  LA PHASE DE  VOTE !
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Samedi 16 mars - journée

CONCOURS DE CHANTS JEUNES 
APC Passion chantée
Foyer municipal  

Dimanche 17 mars - journée

SÉLECTION CHAMPIONNAT DE 
FRANCE DE KARAOKÉ 
APC Passion chantée
Foyer municipal  

Lundi 18 mars - 14h

CONFÉRENCE 
UTL
Foyer municipal  

Vendredi 22 mars - 17h30

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
À fond la vie
Salle providence 3 

Lundi 25 mars - 14h

CONFÉRENCE
UTL
Foyer municipal  

Avril
   

Du 2 au 5 avril

BOURSE AUX VÊTEMENTS
Familles rurales
Foyer municipal  

Dimanche 14 avril

FÊTE DU PRINTEMPS 
Aquarev

Mars

Vendredi 1er mars - 19h

LOTO 
FC St Bugan
Foyer municipal  

Samedi 2 mars - 19h

REPAS 
Amicale cyclo
Foyer municipal    

Vendredi 8 mars - 19h

LOTO
Club des supporters du LOSC
Foyer municipal  

Samedi 9 mars - 19h

DÎNER SPECTACLE
L’amitié Roumaine Centre Bretagne
Foyer municipal  

Dimanche 10 mars - 12h

REPAS À EMPORTER 
L’amitié diocésaine
Foyer municipal  

Lundi 11 mars - 14h

CONFÉRENCE 
UTL
Foyer municipal  

Jeudi 14 mars - 18h30

CONSEIL MUNICIPAL
Mairie

AGENDA SPORTIF

Dimanche 10 mars

COURSE CYCLISTE JEUNE
Autour de l’hippodrome

Vendredi 22 mars

PARCOURS DU CŒUR
Palais des sports

Du 2 au 7 avril

SEMAINE OLYMPIQUE 
Dans tous les structures sportives

Du 2 au 12 avril

EXPOSITION SUR LES JO
« HISTOIRE, SPORT ET CITOYENNETÉ »
Palais des Sports

Samedi 6 et dimanche 7 avril - 8h/16h

CONCOURS DE PÉTANQUE  
RÉGIONAL
Aire de loisirs des Blinfaux

Dimanche 21 avril

MARATHON LOUDÉAC-PONTIVY
Départ de l’hippodrome de Loudéac

COURSES  
HIPPIQUES

La Société des Courses de Loudéac 
organise ses traditionnelles courses de 
chevaux aux dates suivantes : 

TROT - PLAT - OBSTACLES 

• Dimanche 17 mars 
• Dimanche 31 mars
• Lundi 1er avril
• Dimanche  21 avril

RÉUNION AMATEURS (TROT)

• Samedi 27 avril
Hippodrome de Calouet. Entrée : 6 €, 
-18 ans : gratuit. Restauration rapide et 
assise, restauration sur réservation au   
06 70 88 00 66 ou  06 16 22 49 09. 
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Loudéac 
autrement

Loudéac avance 
avec vous

Chères Loudéaciennes et  
chers Loudéaciens,

En ce début d’année comme il est coutume, 
nous jetons un petit coup d’œil dans le 
rétroviseur, afin de retenir nos réussites, 
mais aussi nos difficultés de l’année passée.

Pour l’heure, il s’agit de regarder devant, 
vers le printemps, qui accompagnera nos 
projets collectifs et Individuels.

Comme disait Jacques Brel en 1968, sur une 
radio nationale :

« Je vous souhaite des rêves à n’en plus finir et 
l’envie furieuse d’en réaliser quelques-uns »

Pour cette nouvelle année 2024 nous 
adressons nos vœux à tous les acteurs de 
notre vie quotidienne : 

Artisans, commerçants, agriculteurs, 
entreprises, les personnels de mairie et 
de santé, les associations culturelles et 
sportives, les comités de quartier, …

À chaque Loudéacienne et Loudéacien, vous 
qui participez au bien vivre à Loudéac.

Belle année 2024.

Monique Bonin - Marylise Besnard - 
Isabelle Le Bris - Joël Huby - Yannick 
Ruelland 

Chères Loudéaciennes,
Chers Loudéaciens,

2024, année des Jeux Olympiques à Paris,

La santé de chacun de nous est la pierre 
angulaire sur laquelle repose la prospérité 
de notre commune. En encourageant des 
modes de vie sains, en créant des espaces 
verts propices à l’activité physique, en 
maintenant des salles de sports accueillantes 
et en facilitant l’accès aux soins médicaux, 
nous investissons dans un avenir où chacun 
peut s’épanouir pleinement.

Nous construisons un tissu social fort 
en soutenant les initiatives visant à 
promouvoir l’alliance  sport-santé dans 
notre commune, en devenant ainsi  les 
architectes de notre propre vitalité.

Des citoyens en bonne santé sont des 
citoyens actifs, énergiques, et résilients. Ils 
contribuent non seulement à leur propre 
bien-être, mais également à la vitalité de 
notre commune dans son ensemble.

Ce constat posé avec d’autres acteurs de 
santé du territoire mais aussi du monde 
associatif sportif a abouti à l’ouverture de 
la maison sport santé du Centre Bretagne. 
Cette structure accueille, informe, évalue 
et oriente toute personne, voulant 
pratiquer une activité physique en toute 
sécurité et avec des professionnels du 
sport-santé.

Lors des vœux,  M. Le Maire a rappelé que 
la santé était une priorité et a souhaité 
mettre à l’honneur un médecin, le Docteur 

Mohammed Jebli, bien connu à Loudéac 
mais aussi à l’extérieur pour son travail en 
tant que chef de service d’endocrinologie-
diabétologie, maladies métaboliques-
nutrition, au CHCB de Noyal-Pontivy. Son 
engagement associatif dans les domaines 
du sport et du caritatif force, également, 
l’admiration.

Après des mois de travail intense, nous 
sommes satisfaits de l’arrivée de notre 
premier médecin salarié au sein du Centre 
de Santé Municipal.

En investissant dans la santé, nous 
investissons dans notre avenir commun.

La majorité municipale






